
 

 

 

  

Comment réaliser ton bricolage de Bernadette ? 

- Découpe les deux silhouettes suivant les pointillés 
- Plie vers l’avant suivant les traits AB et CD. Mets de la colle 

derrière la zone ABCD. Plie vers l’arrière suivant XY et colle bien. 
Plie ensuite vers l’avant suivant UV pour former le présentoir 

- Assemble les silhouettes : la zone grise au niveau de la tête et la 
zone verte au niveau des pieds. 

- Découpe les 25 feuillets et range-les dans la robe de Bernadette. 

Chaque jour tu prendras un feuillet, dans l’ordre que tu voudras. Tu 

le poseras sur le présentoir devant Bernadette pour y penser et tu 

t’appliqueras à le vivre tout au long de la journée…puis tu pourras le 

glisser derrière les autres… 

Mettre de la colle ici et 
coller derrière les pieds de Bernadette 

Plier vers l’arrière  

Plier vers l’arrière  

Mettre de la colle ici et 
coller en bas de la silhouette dos 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mettre de la colle 

derrière cette zone 

et coller derrière la 

tête de Bernadette 
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