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Mercredi des Cendres 
 17 février 2021 

 

Le Carême est un temps précieux pour aller à l’essentiel.  

Pendant 40 jours, du Mercredi des Cendres à Pâques, les chrétiens font 

des efforts de partage, de prière et de pardon pour se rapprocher de Dieu 

et faire grandir en eux son Amour. 

Les cendres sont récupérées des buis bénis et brûlés l’an passé au moment 

de la fête des Rameaux. C’est un signe de conversion. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pour aller plus loin : www.theobule.org 

 

♪ ♪ ♪ ♫ « Je vais tracer sur moi » 

chant de Danielle Sciaky musique à 

cliquer 

 

Je vais tracer sur moi, un beau signe 
de croix. (bis)  
C’est la plus courte des prières,  
Elle m’habille de lumière.  
Je vais tracer sur moi un beau signe 
de croix. (bis)  
Récité :  
Au nom du Père, du Fils, et du Saint-

Esprit. Amen. 

 

« Quand tu pries,  

retire-toi au fond de ta maison,  

ferme la porte  

et prie ton Père qui est présent  

dans le silence ;  

Ton Père voit ce que  

tu fais dans le secret ; 

 Il te le rendra… »  

 
Evangile selon St Matthieu : 6, 1-6.16-18) 

 

http://www.theobule.org/
https://www.youtube.com/watch?v=7uAZbUrhMRc
https://www.youtube.com/watch?v=7uAZbUrhMRc

