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Prends soin 
du monde 

Les 
accueillir et 
les 
reconnaitre
,pour mieux 
les 
contrôler…
Trouver 
de l’aide 

Hygiène : 
 

Peau  
Oreilles 

Sommeil 
Dents  

Alimentation 
Activité 

sportive… 

Mes 
émotions 

   Ma santé : 
comment la 
préserver ? 

Qui suis- je ? 

Unifié (3C )  
Unique 

Une 
merveille ! 
Avec des 
Besoins, 
Qualités,  
Valeurs…  

Prends soin 
de toi 

 

Contact responsable projet : 
isabelle.dherouville@enseignement-catholique.bzh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- -les amis :  

Quelle relation 
constructive ou 
toxique ? ce que cela 
révèle en moi… 

Emerveillement devant 
la création : quel 
monde je veux 
construire ? 

  
-La famille  
- La différence, le - Protéger la terre et 
handicap Ecologie humaine. 
 - jeu de la coopération 
- les valeurs pour bien - Fraternité, personnes 
Choisir ; savoir 
renoncer… 

engagées : quels 
modèles ?  
- intériorité 

-les lois pour  
protéger  

- CNV : le pardon,  

gestion de conflit…  

Prends soin 
des autres 

 
 

en soi 
(classe 
entière) 

 
Usages du 

Numérique 

(classe entière) 

Puberté 
G/F séparés 
(15 élèves max) 

 
(60 élèves) 

Ateliers en classe 

Forum S’Team 
 

Partenaires : 
Service jeunesse 
mairie/ Presse 
Maison de 
l’adolescent, ARS, 
IREPS 

Donateurs privés… 

 
Elèves 

Equipes 
(éducative 

et 
enseignants

eee) 

Ce que j’ai 
retenu, ce que 
je suis prêt à 

faire… 

Evaluation Une exposition 
interactive et animée 

en demi-groupe 

Intervenants  
Animateurs 

mailto:isabelle.dherouville@enseignement-catholique.bzh
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