
 

♪ ♪ ♪ ♫ « Quarante jours, quarante nuits » ♫ ♪ ♪ ♪ 
J-F Kieffer « je chante Dieu toute l’année » Mame 

 

Quarante jours, quarante nuits, 

seul au désert tu es parti ; 

Quarante jours me sont donnés, 

ô Jésus, pour t’y retrouver. 
 

1 - Apprends-moi à partager, toi qui partageais ta vie, 

A donner dans le secret, sans attendre de merci ! 
 

2 - Apprends-moi à mieux prier, toi qui priais en tout temps, 

Dans le calme et le secret, tu es là et tu m’attends ! 
 

3 - Apprends-moi à mieux jeûner, à me priver dans la joie, 

De ce qui peut encombrer le chemin qui mène à toi ! 
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