
Le coin des adultes en lien avec le livret de carême - Année A –  
pour les CE-CM 

 
*Dans le livret enfant, il y a des références à Yvon Nicoalzic, le voyant de sainte Anne.  
Pourquoi ?  
Voici ce que Mgr Centène nous explique de cette démarche diocésaine :  
« Chers amis, L’année 2025 sera pour tous une année de grâce. 

Elle sera celle du 400ème anniversaire des apparitions de sainte Anne en terre morbihannaise, notre terre 

aux 1 000 clochers. Dans le même temps, elle sera celle du Jubilé de l’Église universelle : « Pèlerins de 

l’Espérance ». Durant trois années, je vous propose de nous mettre en chemin ensemble. 

Chacun pourra vivre ce cheminement au sein des paroisses, des mouvements, des communautés, des 

groupes divers, et le vivre personnellement grâce aux propositions qui lui seront faites, notamment 

durant l’Avent et le Carême. 

En ces temps difficiles, où les enjeux d’avenir pèsent lourd, chaque chrétien peut approfondir et faire 

rayonner la paix et l’Espérance qu’il puise en Dieu. Tous, avançons ensemble avec le Christ Jésus, objet 

de notre foi, Lumière du monde, modèle de charité. 
 

Cette année, comme Yvon Nicolazic, nous suivons le chemin de sainte Anne. Nous nous appuyons sur les 

nombreux lieux de notre diocèse dédiés à sainte Anne : écoles, églises, chapelles etc. 

En paroisse, nous sommes invités à prendre ensemble la route vers le sanctuaire de Sainte-Anne-d’Auray, 
qui nous accueillera plus spécialement le 2e dimanche du carême. Ce jour-là, les paroisses, mouvements, 
communautés, familles sont invités à venir faire bénir leur statue de sainte Anne.  
Une deuxième invitation nous est adressée : participer au Grand Pardon du 26 juillet. 
 

*En rapport avec ce livret de carême enfant, vous avez aussi le livret de carême diocésain, pour les 
paroissiens, dans lequel vous trouverez tout le programme de cheminement vers Pâques en lien avec 
Yvon Nicolazic, le voyant de sainte Anne. 
 

*Tout au long du carême, les enfants sont invités à faire évoluer le petit Yvon Nicolazic dans le jardin de 
Pâques du Bocenno. (Fiches techniques téléchargeables sur cate ouest 56 dans la rubrique « carême et 
temps pascal »). 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pour chaque dimanche de carême ainsi que pour la Semaine Sainte et le dimanche de 
Pâques, les pages du livret enfant se présentent de la même façon :  
*Le texte d’évangile avec un petit commentaire  
*« Echangeons », pour s’approprier le texte d’évangile. 
*« Activités » avec :  
- « A toi de jouer ! », jeu ou bricolage en lien avec le texte d’évangile ou le temps du 
carême.  
- « Un geste », inviter les enfants à compléter le jardin de Pâques du Bocenno et à colorier 
le dessin central de leur livret.  
- Une prière pour éveiller à l’intériorité et à l’échange avec Dieu Père, Fils et Saint-Esprit 
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Réponses aux différents jeux :  

 
Mercredi des Cendres 

 
 
 
 
 
 
 
 

1er dimanche de Carême : les tentations au désert 

Pour le jeu de l’oie « challenge de carême », il est téléchargeable sur cate ouest 

56 dans la rubrique « carême et temps pascal ». Vous pourrez ainsi le 

photocopier en format A3 afin de créer un grand plateau de jeu pour jouer en 

groupe.  

2èmedimanche de Carême : la Transfiguration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3ème dimanche de Carême : la Samaritaine 

La réponse « C » est le bon chemin pour rejoindre Jésus.  

 

 

4ème dimanche de Carême : l’aveugle né 

Réponse à la phrase en braille : « Crois-tu au Fils de l’Homme ? Je crois Seigneur ! ». 

Dimanche de Pâques 

Réponses aux mots croisés :  

1-ange, 2-Jésus, 3-frère, 4-premier, 5-Seigneur, 6-jour, 7-Marie-Madeleine 

a-annoncer, b-disciple, c-joie, d-semaine, e-tombeau, f-pierre, g-ressuscité 

ACROSTICHE 
C comme le Commencement 
E comme Entrée dans ce temps de Carême 
N comme Nouveau, ce cœur nouveau que tu veux nous donner, Seigneur 
D comme Don, parce que tu nous dis le Don de ton amour 
R comme la Réponse que tu attends de nous 
E comme Espérance  
S car Tu es Source de nos vies 
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