
Les fêtes du calendrier 
 

 

 

1. Pourquoi un calendrier ? 
 

Un calendrier est un système de repérage des dates en fonction du temps. Ce système a été 
inventé par les hommes pour diviser et organiser le temps sur de longues durées. Ainsi se succèdent, les 
jours, les mois et les années.  
 

Par exemple dans le calendrier grégorien (c’est le nôtre), les mois ne 
suivent pas les phases de la Lune, c'est-à-dire le temps qui s’écoule entre 
deux nouvelles lunes. Par ce système, l'année est divisible en exactement 
douze mois. Notre calendrier dit « Grégorien » est donc solaire, car le temps 
est divisé suivant la position du soleil dans le ciel. 
 
 Jusqu’au XXè siècle, les personnes non croyantes étaient rares dans 
nos sociétés européennes. C’est donc pour marquer tout un peuple de 
croyants qu’on a inscrit au long des siècles des fêtes chrétiennes au 
calendrier. D’autres fêtes dites « civiles » s’y sont ajoutées. 

  
            Le Pape Grégoire XIII à est  

                     l'origine du calendrier grégorien 

 

 

2. Fêtes religieuses ou fêtes civiles ? 
 
 En France, certaines fêtes donnent lieu à un jour férié, d’autres non. Connais-tu toutes ces fêtes ? 
Pour le savoir, complète le tableau ci-dessous. 

 

Fêtes du calendrier 

français 

Civile ou 

religieuse ? 

Qu’y fait-on ? 

1er mai 

 
  

Mardi gras   
8 mai   
1er janvier 

 
  

Noël   
14 juillet   
Pâques   
Ascension   
15 août   
Fête des mères   
1er novembre 

 
  

Epiphanie   
Pentecôte   
11 novembre   
La chandeleur (2 février)   

http://fr.wikipedia.org/wiki/Date
http://fr.wikipedia.org/wiki/Temps


3. Les « saisons chrétiennes » ou temps liturgiques 
 

 
Pour marquer son année de prière, l’Eglise des chrétiens prévoit des temps liturgiques, sortes de 

périodes qui se succèdent. Cela forme donc un cycle annuel fractionné par différentes fêtes chrétiennes. 

Voici un calendrier liturgique. Celui-ci correspond aux temps et fêtes des catholiques.  

 

 

4. Pourquoi l’avent ou le carême ? 
 

 
Complète le texte avec les mots suivants en t’aidant parfois du calendrier liturgique : l’eau, chrétiens, Noël, 
saint, Dieu, Pâques, poisson, cendres. 
 

 Le mot « Avent » vient du mot « avènement », dont la définition est « l’arrivée de quelqu’un ». 
Pendant l’Avent, les chrétiens se préparent à la venue de Jésus, fêtée à …………… , mot qui signifie 
« Naissance ». 
 Le mot « carême » vient de « quarante ». Pendant 40 jours, les ………………………. vont se préparer à 
la fête de …………………….  . Ne confondons pas le carême avec le ramadan qui ne fait pas partie du 
calendrier liturgique chrétien. Le ramadan correspond au 9ème mois du calendrier musulman. Pendant le 
ramadan les musulmans jeûnent depuis l’aube jusqu’au coucher du soleil. 
 Pendant le carême, les chrétiens eux, essayent de se rapprocher de ………………. en priant, en 
reconnaissant leurs fautes, en essayant de s’améliorer. Mais le jeûne n’est pas obligatoire, il est surtout 
demandé à ceux qui le peuvent le mercredi des ………………………… et le vendredi……………… . Ceux qui 
jeûnent ces jours-là choisissent de ne manger que du pain et de ………… . D’autres, qui ne jeûnent pas, 
choisissent de se priver de certaines choses comme les friandises, ou remplacent la viande par du 
…………………… . 
Sources : http://fr.wikipedia.org  www.fondation-lamap.org www.idees-cate.com 
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Document professeurs 
 

 

 

1. Données complémentaires 
 

Le calendrier grégorien est le calendrier utilisé dans la majeure partie du monde. Conçu à la fin du 

XVIe siècle par un collège de scientifiques sous la direction de Christophorus Clavius pour corriger la dérive 

séculaire du calendrier julien (celui des romains), il porte le nom de son instigateur, le pape Grégoire XIII. 

Le point de départ de l’ère commune, l’an 1, correspond à l'Anno Domini (ère chrétienne), débutant avec la 

naissance approximative de Jésus-Christ. 

Le calendrier grégorien est un calendrier solaire. Une année solaire comporte 12,36827 lunaisons. Pour 

établir l'année calendaire et donc conserver un accord entre les mois et les saisons, les calendriers chaldéen et 

romain ajoutaient tous les trois ans, un treizième mois à leur calendrier. Mais l’harmonisation restait très 

imparfaite. 

Tous les calendriers qui ont atteint un certain niveau de précision ont abandonné l’idée de synchroniser à la 

fois le mois lunaire et l’année solaire et sont soit purement solaires comme le calendrier grégorien soit 

purement lunaires comme le calendrier musulman. Par exemple dans le calendrier grégorien, les mois ne 

suivent pas les phases de la Lune : l'année est divisible en exactement douze mois. Ceux-ci peuvent être 

groupés par 2 pour former un bimestre, 3 pour un trimestre et 6 pour un semestre ; ces deux derniers 

correspondant à une ou deux saisons. 

On peut cependant citer l’exception du calendrier hébraïque moderne qui se base sur le cycle métonique : 19 

années correspondent à deux cent trente cinq mois. Sur un cycle de dix-neuf ans ce calendrier définit donc 

sept années de treize mois et douze de douze mois. Il doit cependant être régulièrement synchronisé sur le 

cycle de la Lune car l’année et le mois ainsi définis sont tous deux légèrement excédentaires. 

 

 

2. Fêtes religieuse ou civile ? Corrigé 

 

Fêtes du calendrier français Civile ou religieuse ? Qu’y fait-on ? 

1er mai Les deux Fête du travail et de St Joseph (patron 

des travailleurs) 

Mardi gras Civile ou plutôt 

populaire 

Dernier jour avant le carême (Le 

Carême est une période où l’on mange 

moins gras pour faire pénitence. Mardi 

Gras était souvent jour de fête et de 

carnaval.) 

8 mai civile Armistice 2ème Guerre mondiale 

1er janvier Les deux On Fête Marie mère de Dieu. (Mais 

c’est sûrement parce que c’est le 1er 

jour de l’année qu’il est férié) 

Noël religieuse Naissance de Jésus 

14 juillet civile Prise de la Bastille 

Pâques religieuse Résurrection de Jésus. (Les chrétiens 

croient que, 3 jours après sa mort, il 

revient à la vie.) 

Ascension religieuse Jésus remonte au Ciel 

15 août religieuse Marie monte au Ciel 

Fête des mères civile Fête de toutes les mamans 

1er novembre religieuse Toussaint : fête de tous les saints (pas 

des morts…) 

Epiphanie (6 janvier) religieuse Visite des mages à l’enfant Jésus 

Pentecôte religieuse Les apôtres reçoivent l’Esprit St 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier
http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Christophorus_Clavius
http://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_julien
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pape
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A9goire_XIII
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%88re_commune
http://fr.wikipedia.org/wiki/1
http://fr.wikipedia.org/wiki/Anno_Domini
http://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9sus-Christ
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ann%C3%A9e_(astronomie)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ann%C3%A9e_(calendrier)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chald%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_romain
http://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
http://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_musulman
http://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_h%C3%A9bra%C3%AFque
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cycle_m%C3%A9tonique


11 novembre Civile Armistice 1ère guerre mondiale 

La chandeleur (2 février) Religieuse Présentation de l’enfant Jésus au 

Temple (pour la circoncision) 

 

 

 

 

3. Quelques détails sur les fêtes chrétiennes et les temps liturgiques 

 
*Christ Roi : les chrétiens fêtent Jésus, vrai Dieu et vrai homme, « roi » non pas d’un royaume terrestre, mais 

du royaume des Cieux. 

*Avent : temps de préparation à Noël. Il commence le dimanche après la fête du Christ-Roi et dure jusqu’à 

Noël. 

*temps ordinaire : comme son nom l’indique c’est un temps qui n’est pas tendu vers une fête 

particulière, contrairement à l’Avent ou au Carême. 

*Mercredi de cendres : 1er jour du carême. En signe de repentir, les chrétiens sont marqués par de la 

cendre végétale sur les mains ou le front. Elle symbolise que notre vie sur terre n’est qu’un passage, 

et que cette vie doit être belle et non gâchée. C’est pour cela que le chrétien est amené à réfléchir 

sur sa vie pour l’améliorer, à reconnaître ses péchés et à accueillir le pardon et l’amour de Dieu. 

*Rameaux : mémoire d’un passage d’Evangile. Quelques jours avant sa mort, Jésus est accueilli par 

le peuple à Jérusalem. Les juifs présents brandissent des rameaux (branches) pour acclamer celui 

qu’ils appellent leur roi, le « fils de la tribu de David ». 

*Jeudi saint : mémoire de la dernière cène, institution de l’Eucharistie. Jésus prend du pain et du vin 

en disant, « ceci est mon corps », « ceci est mon sang ». Il lave aussi les pieds de ses disciples puis 

va prier au jardin de Gethsémani, où il entre en agonie. 

*vendredi saint : crucifixion et mort de Jésus 

*Temps de Pâques : après la fête du jour de Pâques, les chrétiens restent dans le temps de Pâques 

pendant 50 jours, jusqu’à la Pentecôte. 

 

 

 

 

4. Pourquoi l’avent ou le carême ? Corrigé 

 

 

Le mot « Avent » vient du mot « avènement », ce qui signifie « l’arrivée de quelqu’un ». Pendant 
l’Avent, les chrétiens se préparent à la venue de Jésus, fêtée à Noël. (Le mot « Noël » vient du mot 
« Naissance »). 
 Le mot « carême » vient de « quarante ». Pendant 40 jours, les chrétiens vont se préparer à la fête 
de Pâques. Ne confondons pas le carême et le ramadan qui ne fait pas partie du calendrier liturgique 
chrétien. Le ramadan correspond au 9ème mois du calendrier musulman. Pendant le ramadan les 
musulmans jeûnent depuis l’aube jusqu’au coucher du soleil. 
 Pendant le carême, les chrétiens eux, essayent de se rapprocher de Dieu en priant, en 
reconnaissant leurs fautes, en essayant de s’améliorer. Mais le jeûne n’est pas obligatoire, il est surtout 
demandé à ceux qui le peuvent le mercredi des cendres et le vendredi saint. Ceux qui jeûnent ces jours-là 
choisissent de ne manger que du pain et de l’eau. D’autres, qui ne jeûnent pas, choisissent de se priver de 
certaines choses comme les friandises, ou remplacent la viande par du poisson. 
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