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Séance Bonus 
En Avent ! 

Séance 5 
Chemin de visitations 

Séance 6 
Noël, naissance d’un roi d’amour 

Séance 7 
Epiphanie, Dieu rencontre les 

hommes qui te cherchent 

Célébrer 
Je suis la lumière du monde 

Enjeux 

Le temps de l’Avent nous prépare à 

accueillir le Fils de Dieu. Il fait grandir 

l’attente pendant quatre semaines, 

dans la veille et l’espérance. En 

réalisant un calendrier de l’Avent, les 

enfants se disposeront à accueillir 

Jésus et à se mettre à l’écoute de la 

Parole de Dieu. 

L’attente que nous expérimentons 
dans le temps de l’Avent est active, 
joyeuse et féconde. Les Évangiles 
de l’Annonciation et de la 
Visitation expriment cette vitalité 
qui pousse Marie à se mettre en 
route. L’espérance est comblée, la 
promesse s’accomplit : Dieu vient 
parmi nous. Les enfants 
accueilleront cette annonce 
comme une bonne nouvelle. 

 

 Le mystère de Noël 
révèle le visage de 
Dieu : un petit 
enfant couché dans 
une mangeoire. Ce 
mystère est 
déroutant : Israël 
attend la venue d’un 
roi puissant et le 

voilà pauvre et fragile. Ce mystère 
est une promesse. Une promesse 
déjà là : l’enfant tant attendu 
comble nos cœurs, nous plonge 
dans l’émerveillement et la 
contemplation. Une promesse pas 
encore réalisée : Beaucoup se 
demandent « Que sera cet enfant 
? » (Luc 1,66). 

Dieu naît dans l’histoire des 
hommes, dans une culture, un 
pays, une époque. Il vient à la 
rencontre de tous les hommes, de 
tous les pays, de toutes les 
époques… 
Il devient une lumière nouvelle 
pour ceux qui cherchent Dieu, pour 
les juifs comme pour les païens. 
Les enfants découvrent que Jésus 
vient habiter avec nous, 
aujourd’hui encore. 

 

A vivre avec plusieurs équipes et/ou 
les familles 
En début ou fin de période 2 
 
 
 
« Qui nous fera voir le bonheur ? Sur 
nous, Seigneur, que s’illumine ton 
visage ! » (Psaume 4,7). 
 
À travers ce Célébrer, les enfants 
intérioriseront l’accueil de Jésus 
comme lumière pour leur vie. 
 

Objectifs 

Découvrir le temps de l’Avent et 
réaliser un calendrier de l’Avent. 
 
Repérer les annonces de la venue de 
Jésus dans le texte d’Isaïe. 
 
Faire le lien avec la Tradition : texte de 
la préface Avent 2. 
 

Découvrir les récits de 
l’Annonciation et de la Visitation. 
 
Apprendre le Je vous salue Marie. 
 
Découvrir le Magnificat. 

Découvrir le récit de la Nativité. 
 
Reconnaître la venue du 
Fils de Dieu dans un bébé. 
 
Comparer la puissance 
d’un roi et celle de Jésus. 

Découvrir avec les mages que 
Jésus vient pour tous les hommes. 
 
Reconnaître Jésus comme le 
Messie. 

 

Matériel 

Une Bible, quatre bougies ; 
Le manteau, un carré de tissu violet 
pour la poche du manteau et de la 
colle à tissu ; 
Le matériel nécessaire à la fabrication 
du calendrier de l’Avent. 
 

Une Bible, quatre bougies ; 
Le manteau, un carré de tissu 
violet pour la poche du manteau et 
de la colle à tissu. 
 

Une Bible, le manteau, une 
veilleuse ; 3 bougies ; 
 
La photo de la crèche apportée par 
chaque enfant. 
 
 

Une Bible, le manteau, une 
veilleuse ; 
La crèche de la séance précédente  
Un feutre à tissu. 

Une Bible, un cierge 
Un lumignon avec le prénom de 
chaque participant 
Un briquet ou des allumettes 

chants 

N°6 CD2 Que tu es bon Seigneur 
N°9 CD1 L’Histoire du Salut 

N°6 CD2 Que tu es bon Seigneur 
N°7 CD1 : L’ange du Seigneur porta 
l’annonce à Marie 

 N°12 CD1 Petits enfants venus du 
ciel 
N°16 CD1 Joie de Noël 
 

N°17 CD1 Nous avons vu l’étoile 
N°6 CD2 Que tu es bon Seigneur 

N°10 CD1 Porter la lumière 
N°14 CD2 Dame de lumière 

À télécharger sur le site promessededieu.com (code dans le livre du catéchiste) 

Les calendriers de l’Avent  
Les  textes d’Isaïe et la préface de 
l’Avent 2 

Pour les familles : la fiche sur le 
rosaire et les mystères joyeux. 
 

Les santons pour la crèche 
d’équipe  
 
Pour la variante : 
Les représentations de différentes 
crèches 

Les santons des mages  
Des cartes-cadeaux à offrir à Jésus  
 
Pour la variante : 
La vidéo des mages d’Orient  
 
Pour les familles : la vidéo « 
Pourquoi tire-t-on les rois ? » 
 

 

Remarques et variantes 

Variante : 
Une action d’équipe, autour de la 
prière, de la solidarité ou du partage, 
peut être mise en place pendant 
le temps de l’Avent. 

Variante + grands  
Observer la reproduction du livre 
enfant p. 30 et aider les enfants à 
identifier toutes les scènes du 
chemin de Marie : le mariage 
d’Anne et Joachim, sa naissance, 
l’Annonciation, la Visitation, la 
présentation au Temple, le 
massacre des innocents, la fuite en 
Égypte, Jésus à 12 ans à Jérusalem. 

Variante + grands  
Observer des crèches de différents 
pays. Échanger sur les différences et 
les ressemblances. Se demander 
pourquoi les différents pays ou 
cultures représentent cette scène 
différemment. 
 

Variante + jeunes et PCS 
Retrouver d’où viennent les crèches 
des différents pays en identifiant les 
animaux, les vêtements, le décor, les 
matériaux utilisé, etc.  
et/ ou raconter le récit de la Nativité 
avec les santons. 
 
 

 

Variante + jeunes : 
Regarder la vidéo des mages 
d’Orient. 
 
Pour les familles : 
Mettre le récit en scène et inviter 
les familles à partager la galette. 

Organisation : 
 
Dans l’église paroissiale ou une 
chapelle. 

 

Année : Dieu est Amour 
 
L’amour inconditionnel, absolu et premier de Dieu est déposé au 
plus profond du cœur de chaque être humain. Révélé tout au 
long de l’histoire du Salut, cet amour s’accomplit en Jésus-Christ 
mort et ressuscité. Avec l’aide de l’Esprit Saint, nous sommes 
invités à aimer comme Dieu aime 

 
Objet : le manteau 
Chant : Que tu es bon Seigneur 
 

Période 2 : Pendant l’Avent et le Temps de Noël 
Visée : Dans ce temps de l’Avent, nous attendons un Messie, un guide, un roi, 
un sauveur. 
L’espérance et la joie de sa venue transforment cette attente en un temps de 
veille active et féconde. Elle incite le croyant à puiser à la source de la prière et à 
se tourner vers les plus pauvres. Nous découvrons que Dieu vient à notre 
rencontre, en personne, nous révéler son visage. Au milieu de la nuit, une 
nouvelle étoile attire à elle ceux qui cherchent Dieu. C’est elle qui nous montre 
le chemin, c’est Jésus que nous devons suivre pour apprendre à aimer. Alors, sur 
nous Seigneur, que s’illumine ton visage ! 


