
Fais ton calendrier de l’Avent 2023 en famille ! 

 

  

3 DECEMBRE On fait des sablés alsaciens, on installe la crèche et 

on allume la 1ère bougie de l'Avent. 
  

4 DECEMBRE C'est la première semaine de l'Avent. On est attentif à 

ceux qui sont tristes dans la classe, et on essaye de 

leur donner un peu de joie. 
  

5 DECEMBRE Aujourd'hui, je rends un service à quelqu'un. 
 

  

6 DECEMBRE C’est la Saint Nicolas : on fait des pains d'épices.  

 
  

7 DECEMBRE Je commence à réfléchir à quelques petits cadeaux 

que je peux fabriquer et offrir pour Noël (bricolage, 

dessin, couture, photo, biscuits, poème…), et je fais 

une liste de ce que je vais offrir. 
  

8 DECEMBRE C'est l'une des fêtes de Marie. Je pense à dire un « Je 

vous salue Marie » avant de m'endormir, pour toutes 

les personnes qui ne sont pas heureuses. 
  

9 DECEMBRE Ce soir, glace à la vanille  

et coulis de chocolat pour le dessert ! 
  

10 DECEMBRE On décore le sapin de Noël, et 

on allume la 2è bougie de l'Avent. 
  

11 DECEMBRE Cette semaine, j'essaye d'écouter plus les autres pour 

ne pas toujours prendre leur place. 
  

12 DECEMBRE Je trouve une chose gentille à dire à mes parents ou à 

mes frères et sœurs.   
  

13 DECEMBRE C'est la sainte Lucie, la fête de la lumière. Ce soir,  

on dîne aux chandelles ! 
  

14 DECEMBRE Ce soir, je fais une prière pour ceux  

qui seront seuls à Noël. 
  

15 DECEMBRE Ce soir, on regarde les albums photos de la famille. 
 

  

16 DECEMBRE Aujourd’hui, je prépare les cadeaux 

que je vais offrir à Noël. 



  

17 DECEMBRE Aujourd’hui, on teste une nouvelle recette de cuisine 

et on réfléchit au menu de Noël. 

On allume la 3è bougie de l’Avent. 
  

18 DECEMBRE Je trouve une bonne action à faire pour ma classe 

cette semaine. 
  

19 DECEMBRE Aujourd’hui, je m’efforce de sourire plus que 

d’habitude. 
  

20 DECEMBRE C'est mercredi ! On se fait un chocolat chaud au 

goûter avec des morceaux de guimauve. 
  

21 DECEMBRE Je termine de fabriquer les petits cadeaux de Noël  

que je vais offrir. 
  

22 DECEMBRE Ce sont les vacances ! Ce soir, on regarde un film en 

famille en mangeant du pop-corn. 
  

23 DECEMBRE On fait les papiers cadeaux 

Et on fait une bûche de Noël. 
  

24 DECEMBRE J'aide à la cuisine, on allume la 4è bougie de l’Avent, 

et à minuit, on n'oublie pas de mettre le petit Jésus 

dans la crèche ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DDEC 56 - SERVICE FORMATION HUMAINE - Novembre 2023 

Note : 

Ce calendrier de l’Avent est destiné à être coupé jour par jour. Chaque date peut être 

insérée dans une enveloppe décorée ou non, un sachet en tissu, une boîte, ou tout autre 

support bricolé par vos soins. A chacun de moduler ce calendrier comme il le souhaite. 

Bon temps de l’Avent ! 


