
 
 

 

Mon Dieu, je Te prie  

 
    Je me mets à genoux et fais un beau signe de Croix 

    Je fais silence 

    Mon Dieu, Tu es si grand et si bon, je T’adore !  

 

 

     Je me lève pour Te chanter ! 

 

 

    Je peux m’asseoir pour T’écouter dans l’Evangile 

    Je réfléchis à ce que Tu m’as dit 

    Je Te parle au fond de mon cœur 

    Tu me parles Toi aussi dans le silence 

 

 

     Je Te prie pour …. 

     Je Te demande de m’aider à devenir meilleur 

     Je Te remercie 

 

 

    Je demande leur aide à mes à mes amis du Ciel : 

     - la Vierge Marie 

     - les Saints 

     - mon Ange Gardien 

 

   Je termine par un beau signe de Croix 

     


