Mon prénom et mon nom :



Le temps pascal se déroule sur sept semaines, du dimanche de Paques au
dimanche de la Pentecote.

Ces 50 jours sont comme un grand dimanche de féte et de joie qui jaillit de Ia
mort et de la résurrection du Christ. La couleur liturgique est le blanc.

Le dimanche de la Pentecote est célébré en rouge.

Chant:

J Jd partoutelaterre 3 J

Paroles et musique : Communauté de 'Emmanuel (A. Lavardez)

1. Par toute la terre il nous envoie
Témoigner de son Amour.
Proclamer son Nom et son Salut,

Dans la force de I'Esprit ! R. Criez de joie, Christ est ressuscité !
Car nos yeux ont vu et reconnu, Il nous envoie annoncer la vérité !
Le Sauveur ressuscite, Criez de joie, briilez de son amour,

Le Saint d’Israél, né de Marie,
Fils de Dieu qui donne vie !

Car il est 13, avec nous pour toujours !

3. Pour porter la joie Il nous envoie,
Messagers de son Salut !

Pauvres serviteurs qu’il a choisis,
Consacrés pour I'annoncer !

Que nos levres chantent sa bonté,

La splendeur de son dessein,

Gloire a notre Dieu, Roi tout puissant,
Eternel est son amour !

2. Par sa vie donnée, son sang versé,
Il a racheté nos vies,

Il détruit les portes des enfers,

Il nous sauve du péché.

A tout homme il offre le Salut,

Don gratuit de son Amour ;

Vivons dans sa gloire et sa clarté,
Maintenant et a jamais !
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2°Me dimanche de Paques

Evangile selon saint Jean 20, 19-31
Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors
que les portes du lieu ou se trouvaient les disciples
étaient verrouillées par crainte des Juifs, Jésus vint,
et il était la au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit
N~ avecvous ! »
Apres cette parole, il leur montra ses mains et son
coté. Les disciples furent remplis de joie en voyant le
Seigneur. Jésus leur dit de nouveau : « La paix soit
avec vous ! De méme que le Pere m’a envoyé, moi
aussi, je vous envoie. » Ayant ainsi parlé, il souffla
sur eux et il leur dit : « Recevez I'Esprit Saint. A qui
vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; a qui vous maintiendrez ses péchés, ils
seront maintenus. »
Or, I'un des Douze, Thomas, appelé Didyme (c’est-a-dire Jumeau), n’était pas avec eux
quand Jésus était venu. Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! »
Mais il leur déclara : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets
pas mon doigt dans la marque des clous, si je ne mets pas la main dans son co6té, non,
je ne croirai pas ! »
Huit jours plus tard, les disciples se trouvaient de nouveau dans la maison, et Thomas
était avec eux. Jésus vient, alors que les portes étaient verrouillées, et il était la au
milieu d’eux. Il dit : « La paix soit avec vous ! » Puis il dit a Thomas : « Avance ton doigt
ici, et vois mes mains ; avance ta main, et mets-la dans mon co6té : cesse d’étre
incrédule, sois croyant. » Alors Thomas lui dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! » Jésus
lui dit : « Parce que tu m’as vu, tu crois. Heureux ceux qui croient sans avoir vu. » Il y a
encore beaucoup d’autres signes que Jésus a faits en présence des disciples et qui ne
sont pas écrits dans ce livre. Mais ceux-la ont été écrits pour que vous croyiez que Jésus
est le Christ, le Fils de Dieu, et pour qu’en croyant, vous ayez la vie en son nom.

Jésus se trouve au milieu de ses amis alors que les portes sont fermées. Thomas, un
des apoOtres, est absent a ce moment-la et il ne croit pas que ses amis ont vu Jésus.
Jésus lui montre donc les marques des clous et de la lance sur son corps. Alors Thomas
croit | C'est difficile de croire sans voir. Jésus leur remet deux cadeaux : la paix (soit
avec vous), et I'Esprit Saint en soufflant sur eux. Jésus est ressuscité et vivant, la vie est
plus forte que la mort.

Commentaire
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Approfondissement :

Comment les disciples reconnaissent-ils que c’est bien lui, Jésus, et qu’il est Dieu ?

Pourquoi Thomas ne veut-il pas croire cela ?

Huit jours plus tard, Jésus dit a Thomas de mettre ses doigts dans ses blessures. Pourquoi ?

Que dit alors Thomas, et comment le dit-il ?

Féte de la Divine Miséricorde ?

La miséricorde, c'est I'amour que |'on peut ressentir pour quelqu'un qui a fait de tres grosses
bétises et qui nous a fait du mal. Quand on aime de miséricorde, on lui pardonne, on ne lui
reproche rien et on fait tout son possible pour venir a son aide. En 1931, Jésus est apparu a
Sainte Faustine et lui a demandé de nous dire que c'est comme cela qu’ll nous aime et que

nous devons aimer les autres.

Activité : Colorie le dessin de I’apparition de

Jésus miséricordieux a Sainte Faustine.

Les rayons représentent du sang (rouge) et de I'eau (bleu) sortant du
Ceeur de Jésus transpercé par la lance, ainsi que les plaies laissées par le
crucifiement sur la Croix. lls rappellent les événements du Vendredi Saint
et que Jésus a donné sa vie pour nous sauver.

Jésus-Christ, tu m’aimes avec
miséricorde, tu es mon Seigneur
et mon Dieu. Amen.
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3¢me dimanche de PaAques

Evangile selon saint Luc 24, 35-48

A leur tour, ils racontaient ce qui s’était passé
sur la route, et comment le Seigneur s’était
fait reconnaitre par eux a la fraction du pain.
Comme ils en parlaient encore, lui-méme fut
présent au milieu d’eux, et leur dit : « La paix
soit avec vous ! » Saisis de frayeur et de
crainte, ils croyaient voir un esprit. Jésus leur
dit : « Pourquoi étes-vous bouleversés ? Et
pourquoi ces pensées qui surgissent dans
votre cceur ? Voyez mes mains et mes pieds :
c’est bien moi | Touchez-moi, regardez : un
esprit n’a pas de chair ni d’'os comme vous
constatez que j'en ai. » Apres cette parole, il
leur montra ses mains et ses pieds. Dans leur

joie, ils n’osaient pas encore y croire, et restaient saisis d’étonnement. Jésus leur dit :
« Avez-vous ici quelque chose a manger ? » lls lui présentérent une part de poisson

grillé gu’il prit et mangea devant eux.

Puis il leur déclara : « Voici les paroles que je vous ai dites quand j’ étais encore avec
vous : Il faut que s’accomplisse tout ce qui a été écrit a mon sujet dans la loi de Moise,
les Prophetes et les Psaumes. » Alors il ouvrit leur intelligence a la compréhension des
Ecritures. Il leur dit : « Ainsi est-il écrit que le Christ souffrirait, qu’il ressusciterait
d’entre les morts le troisieme jour, et que la conversion serait proclamée en son nom,
pour le pardon des péchés, a toutes les nations, en commencant par Jérusalem. A vous

d’en étre les témoins.

Commentaire

Approfondissement :

En apparaissant aux disciples et en se laissant toucher, Jésus leur montre qu’il est
vraiment ressuscité et vivant. Il leur explique ce qui était dit dans les Ecritures le
concernant et leur demande d’en étre les témoins : ils I'ont vu et peuvent I'annoncer !
Nous ne voyons pas Jésus ressuscité mais nous croyons ce qui nous a été transmis
depuis le témoignage des Apobtres. Dieu est plus fort que la mort et le péché et il est
pres de nous a travers I’eucharistie, nous devons aussi en étre témoins.

Comment Jésus prouve-t-il qu’il est vraiment vivant ?

Service de catéchese de Vannes
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Activité : Ouvre I'ceil !
Retrouve ici les 3 noms donnés au Ressuscité dans I’Evangile :

IstJéChrSeigneursus

Chant :
J & J3 avous d’en étrelestémoins 4 S J
Christophe SPERISSEN et Philippe TAILLEUX

A vous d'en étre les témoins : Christ est Vivant il est Ressuscité !
A vous d'en étre les témoins,

Ici chez vous et dans le monde entier ! [=] @:i'
1.Comme Marie femme de foi, [ .
Servant son Dieu le créateur

Entrez dans le chant de sa joie her)

A votre tour ouvrez vos coeurs

2.Comme Joseph dans son sommeil
Percoit la voix de I'envoyé

Sortez c'est Dieu qui vous réveille

Il fait de vous ses messagers

Seigneur Jésus,
je crois vraiment que tu es ressuscité,
plus fort que la mort et le péché.
Je suis en paix. Amen.
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4¢m¢ dimanche de Paques

Evangile selon Jean 10, 11-18
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Moi, je suis le bon pasteur, le vrai
berger, qui donne sa vie pour ses
brebis. Le berger mercenaire n’est pas
le pasteur, les brebis ne sont pas a lui :
s’il voit venir le loup, il abandonne les
brebis et s’enfuit ; le loup s’en empare
et les disperse. Ce berger n’est qu’un
mercenaire, et les brebis ne comptent
pas vraiment pour lui. Moi, je suis le
bon pasteur ; je connais mes brebis, et
mes brebis me connaissent, comme le
Pére me connait, et que je connais le
Pere ; et je donne ma vie pour mes
brebis. J’ai encore d’autres brebis, qui

ne sont pas de cet enclos : celles-la aussi, il faut que je les conduise. Elles écouteront
ma voix : il y aura un seul troupeau et un seul pasteur. Voici pourquoi le Pére m’aime :
parce que je donne ma vie, pour la recevoir de nouveau. Nul ne peut me l'enlever : je
la donne de moi-méme. J'ai le pouvoir de la donner, j’ai aussi le pouvoir de la recevoir
de nouveau : voila le commandement que j'ai regu de mon Pére. »

Commentaire

pouvons lui faire confiance !

Approfondissement :

Qui est le berger ? Qui sont les brebis ?

Jésus se compare au berger qui connait et prend soin de ses brebis au péril de sa vie,
et qui ne les abandonne pas dans les difficultés. Il a été jusqu’a donner sa vie pour nous
sauver car il nous aime infiniment. Nous pouvons |'appeler, le prier et il répond
vraiment, soit par I'intermédiaire d’une personne aupres de nous, soit directement en
changeant notre regard sur la situation. Comme les brebis, nous le connaissons et nous
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Activité : Ouvre les oreilles !

Retrouve et compléte cette phrase de I'Evangile :

Le Pére m’aime parce que je

ma vie pour la

de nouveau.

Seigneur
est mon

J A Psaume22 3 T
Le Seigneur est mon berger,

Je ne manque de rien
Sur des pres d'herbe fraiche,

Il me fait reposer El:lﬂ.%

Alléluia, alléluia, alléluia (bis)

1 - Il me donne la paix,
Il me fait revivre
Lui seul est mon chemin
De justice et de joie

2 - Si je suis dans la nuit,
Je n'ai rien a craindre
Le Seigneur est présent
Lumiere sur mes pas.

3 - Face a mes ennemis,
Il refait mes forces
Sans fin j'habiterai

La maison du Seigneur

Le Seigneur
est le berger
de notre

berger...

Rien ne
peut nous
manquer!

Jésus, tu es mon bon berger.
Tu réponds quand je t'appelle.
Tu donnes ta vie pour me sauver.

Merci, Seigneur.

Service de catéchese de Vannes
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5¢me dimanche de PAques

Evangile selon saint Jean 15, 1-8

Moi, je suis la vraie vigne, et mon Pere est le
vigneron. Tout sarment qui est en moi, mais qui
ne porte pas de fruit, mon Pere I'enleve ; tout
sarment qui porte du fruit, il le purifie en le
taillant, pour gu’il en porte davantage. Mais
vous, déja vous voici purifiés grace a la parole
qgue je vous ai dite. Demeurez en moi, comme
moi en vous. De méme que le sarment ne peut
" pas porter de fruit par lui-méme s’il ne demeure
pas sur la vigne, de méme vous non plus, si vous
ne demeurez pas en moi. Moi, je suis la vigne, et
vous, les sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je demeure, celui-la porte
beaucoup de fruit, car, en dehors de moi, vous ne pouvez rien faire. Si quelqu’un ne
demeure pas en moi, il est, comme le sarment, jeté dehors, et il se desseche. Les
sarments secs, on les ramasse, on les jette au feu, et ils brilent. Si vous demeurez en
moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez tout ce que vous voulez, et
cela se réalisera pour vous. Ce qui fait la gloire de mon Pére, c’est que vous portiez
beaucoup de fruit et que vous soyez pour moi des disciples.

Dans ce texte, Jésus est la vigne sur laquelle nous sommes greffés et que Dieu le Pére
entretient. Pour porter du fruit comme la joie, la paix, le bonheur, nous devons rester
attachés au cep, donc a Jésus en priant, en écoutant sa Parole, en allant a la messe et
en lui confiant tout ce que I'on fait pour que son amour passe par nous. Car Dieu agit
par nous lorsque nous sommes proches de Jésus.

Commentaire

Approfondissement :

Qui est la vigne ? Qui sont les sarments ? Qui est le vigneron ?
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Activité : Porte du fruit !
Trouve différentes manieres de porter du fruit :
Pars de la case coloriée et tourne en colimacon.

F |E |R|P
D Uuls
M|IM|O|T
G|l |EJA

Visionne la vidéo sur la signification de « La vigne » dans la Bible.

Donnerde |’ _

Donnerdela = =

les tablettes de la foi : la vigne

ofzA0
&=

Service de catéchese de Vannes

Jésus,
je veux rester avec toi,
pour porter beaucoup de fruits.
Amen.
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6°™® dimanche de PAques

Evangile selon saint Jean 15, 9-17
Comme le Pére m’a aimé, moi aussi je vous ai aimés.

() .
@ Demeurez dans mon amour. Si vous gardez mes
/;( E"’ -5 commandements, vous demeurerez dans mon amour,
{A 3 - comme moi, jai gardé les commandements de mon
i A -0

— Pere, et je demeure dans son amour. Je vous ai dit cela

< \/ ' pour que ma joie soit en vous, et que votre joie soit

( @ \ parfaite. Mon commandement, le voici : Aimez-vous les

A \\ uns les autres comme je vous ai aimés. |l n’y a pas de plus

grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime.

Vous étes mes amis si vous faites ce que je vous commande. Je ne vous appelle plus
serviteurs, car le serviteur ne sait pas ce que fait son maitre ; je vous appelle mes amis,
car tout ce que j’'ai entendu de mon Pere, je vous l'ai fait connaitre. Ce n’est pas vous
qui m’avez choisi, c’est moi qui vous ai choisis et établis, afin que vous alliez, que vous
portiez du fruit, et que votre fruit demeure. Alors, tout ce que vous demanderez au

Pere en mon nom, il vous le donnera. Voici ce que je vous commande : c’est de vous
aimer les uns les autres.

L’amour du Pére pour son fils Jésus est infini et éternel. Si nous faisons confiance a
Jésus et que nous suivons ses commandements, son amour immense rayonnera sur
nous et nous demeurerons en lui. Jésus nous demande d’aimer les autres comme il
nous aime. Mais c’est difficile a moins d’accepter cet amour qui vient de lui.

Le plus grand amour, c’est de se donner, c’est a dire partager, prendre soin, donner
du temps ...

Commentaire

Approfondissement :

Pourquoi Jésus est-il plein d’amour ?

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.............................................................................................................................................
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Activité : Le service de catéchése a intercepté ce message codé de Jésus,
aide-le a le déchiffrer.

Grilles pour décoder le message de Jésus :

AlB|[Cc|D|E|F|[G|H[I|J]|K|[L|[M[N|[O|P|[Q|R][S|T|U]|V
Blc|D|E|JF|G|H[I]JJ[K]L[M|[N]JO[P]Q]R][S]|T]JU[V]W
EFNFVSFA EBOT NPO BNPVS.
HBSEFA NFT DPNNBOEFNFOUT.
Chant :
J Jdlesuisdanslajoied & J
Auteurs-compositeurs : Benjamin Pouzin.
Je suis dans la joie, une joie immense
. A . T 7o)
Je suis dans |'allégresse car mon Dieu m'a libéré
Je suis dans la joie, une joie immense
Je suis dans I'allégresse car mon Dieu m'a libéré —
Je chanterai de tout cceur les merveilles de Jésus,
mon Seigheur o
Il m'a 6té des ténebres, il m'a délivré de tout péché __ O non

Je chanterai de tout cceur les merveilles de Jésus,
mon Seigheur
Il m'a 6té des ténebres, il m'a délivré de tout péché

Je suis dans la joie, une joie immense
Je suis dans l'allégresse car mon Dieu m'a libéré
Je suis dans la joie, une joie immense
Je suis dans l'allégresse car mon Dieu m'a libéré

Car mon Dieu est fidele, il ne m'abandonne jamais
Je n'ai plus rien a craindre car mon Dieu m'a libéré
Car mon Dieu est fidele, il ne m'abandonne jamais
Je n'ai plus rien a craindre car mon Dieu m'a libéré

Je suis dans la joie, une joie immense Jésus,
Je suis dans l'allégresse car mon Dieu m'a libéré
Je suis dans la joie, une joie immense

apprends-moi a aimer

Je suis dans l'allégresse car mon Dieu m'a libéré comme tu nous aimes.
E4E Amen.
ok
(=]t
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Ascension

Evangile selon saint Marc 16, 15-20

Puis il leur dit : « Allez dans le monde entier.
Proclamez I'Evangile a toute la création. Celui qui
croira et sera baptisé sera sauvé ; celui qui refusera
de croire sera condamné. Voici les signes qui
accompagneront ceux qui deviendront croyants : en
mon nom, ils expulseront les démons ; ils parleront en
langues nouvelles ; ils prendront des serpents dans
leurs mains et, s’ils boivent un poison mortel, il ne
leur fera pas de mal ; ils imposeront les mains aux
malades, et les malades s’en trouveront bien. » Le
Seigneur Jésus, apres leur avoir parlé, fut enlevé au
ciel et s’assit a la droite de Dieu. Quant a eux, ils s’en allerent proclamer partout
I’Evangile. Le Seigneur travaillait avec eux et confirmait la Parole par les signes qui
I"accompagnaient.

Pendant 40 jours, Jésus est apparu aux apotres et leur a parlé, puis arrive I’Ascension,
il rejoint Dieu son Péere. Avant de les quitter, Jésus demande aux apbtres de proclamer
I’Evangile ou la Bonne Nouvelle a tous. Les croyants, en recevant la vie de Dieu, seront
plus forts face au mal. Et méme si on ne voit plus Jésus, il nous accompagne toujours.

Commentaire

Approfondissement :

Quand cet évangile se déroule-t-il ?

Activité : Visionne

la vidéo de I’Ascension Seigneur JéSUS,
ORS0 40 qui est aux cieux, tu es toujours I3,
; ) avec nous, Alléluia !
[=] b :
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7°™e dimanche de Paques
Evangile selon Saint Jean 17, 11b-19

Pére saint, garde-les unis dans ton nom, le nom que
tu m’as donné, pour qu’ils soient un, comme nous-
mémes. Quand j’étais avec eux, je les gardais unis
dans ton nom, le nom que tu m’as donné. J'ai veillé
sur eux, et aucun ne s’est perdu, sauf celui qui s’en
va a sa perte de sorte que I’Ecriture soit accomplie.
Et maintenant que je viens a toi, je parle ainsi, dans
le monde, pour gu’ils aient en eux ma joie, et qu’ils
en soient comblés. Moi, je leur ai donné ta parole, et le monde les a pris en haine parce
qu’ils n"appartiennent pas au monde, de méme que moi je n’appartiens pas au monde.
Je ne prie pas pour que tu les retires du monde, mais pour que tu les gardes du
Mauvais. lls n’appartiennent pas au monde, de méme que moi, je n’appartiens pas au
monde. Sanctifie-les dans la vérité : ta parole est vérité. De méme que tu m’as envoyé
dans le monde, moi aussi, je les ai envoyés dans le monde. Et pour eux je me sanctifie
moi-méme, afin qu’ils soient, eux aussi, sanctifiés dans la vérité.

Jésus nous montre comment prier en nous adressant a Dieu le Pere. Jésus
de et loue Dieu le Pére. Nous aussi nous devons faire ainsi.

Commentaire

Approfondissement :

Qui Jésus prie-t-il ?

Jésus, apprends-nous a prier
comme tu pries,
tournés vers Dieu notre Pere.
Amen
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Pentecote

Actes des Apotres 2, 1-11

Quand arriva le jour de la Pentecbte, au terme des
- 3 cinquante jours, ils se trouvaient réunis tous ensemble.
'l" ‘

™)

| _
‘ C) - ) . . ) )
\ ln_ ™ /2 Soudain un bruit survint du ciel comme un violent coup
VL \ i
A2

i : -

"'ﬁi'« /- de vent : la maison ou ils étaient assis en fut remplie

A
AN J‘q tout entiere. Alors leur apparurent des langues qu’on

\-.

v "‘%{“ \VZ5 aurait dites de feu, qui se partageaient, et il s’en posa

o] ’I ﬂ une sur chacun d’eux. Tous furent remplis d’Esprit Saint
7%\ @,

N (‘ 20 A0 s’exprimait selon le don de I'Esprit. Or, il y avait,

\ If résidant a Jérusalem, des Juifs religieux, venant de

toutes les nations sous le ciel. Lorsque ceux-ci entendirent la voix qui retentissait, ils se
rassemblerent en foule. lls étaient en pleine confusion parce que chacun d’eux
entendait dans son propre dialecte ceux qui parlaient. Dans la stupéfaction et
I’émerveillement, ils disaient : « Ces gens qui parlent ne sont-ils pas tous Galiléens ?
Comment se fait-il que chacun de nous les entende dans son propre dialecte, sa langue
maternelle ? Parthes, Médes et Elamites, habitants de la Mésopotamie, de la Judée et
de la Cappadoce, de la province du Pont et de celle d’Asie, de la Phrygie et de la
Pamphylie, de I'Egypte et des contrées de Libye proches de Cyréne, Romains de
passage, Juifs de naissance et convertis, Crétois et Arabes, tous nous les entendons
parler dans nos langues des merveilles de Dieu. »

. ils se mirent a parler en d’autres langues, et chacun

Les apobtres, enfermés avec Marie, entendent un violent coup de vent et voient des
langues de feu se poser sur chacun d’eux. Tous recoivent I'Esprit Saint qui les
transforme. lls sont remplis de courage et sortent annoncer les merveilles de Dieu.
Dieu leur a donné sa force. L'Esprit Saint que nous recevons au Baptéme et a la
Confirmation, nous donne la force de vivre en enfant de Dieu, nous éclaire, nous
console et nous donne du courage si nous le lui demandons.

Commentaire

Activité : Visionne
La vidéo de la Pentecéte Mon Dieu,
merci pour ton Esprit Saint.

Il est en moi
ta force, ton amour, ta joie,
Alléluia !
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Sainte Trinité

Evangile selon Saint Matthieu 28, 16-20

Les onze disciples s’en allerent en Galilée, a la montagne ou
Jésus leur avait ordonné de se rendre. Quand ils le virent, ils se
prosternerent, mais certains eurent des doutes. Jésus
s’approcha d’eux et leur adressa ces paroles : « Tout pouvoir
m’a été donné au ciel et sur la terre. Allez ! De toutes les nations
faites des disciples : baptisez-les au nom du Pére, et du Fils, et
du Saint-Esprit, apprenez-leur a observer tout ce que je vous ai
commandé. Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’a la fin
du monde. »

Jésus envoie les disciples en mission afin d’aller baptiser les hommes, les femmes, les
enfants a travers le monde entier. Quand le prétre verse de I’eau sur le front ou plonge
la personne trois fois en disant : « Je te baptise au nom du Pere, et du Fils et du Saint-
Esprit », la personne recoit la vie de Dieu, la vie éternelle. Ces trois personnes ne
forment qu’un seul Dieu, parce qu’elles sont tellement unies qu’il n’y a qu’UN amour
entre elles. Dieu est Trinité : un mot formé avec TROIS et UNITE : 'unité en trois
personnes.

Commentaire

Activité : Utilise ton Hand Spinner
Prenez en main I'objet et observez ses trois branches, séparées et pourtant liées
© entre elles en un seul objet. Faites-le désormais tourner : I’élan donné par le
@ roulement a billes de I’axe central fait que vous ne voyez plus entre vos mains
qu’un seul disque complet. Mus par I'élan perpétuel de I'amour divin, Pere, Fils
' et Esprit ne sont qu’un seul et méme Dieu. Vous venez de comprendre la Trinité.

Mon Dieu,
merci pour ton Esprit Saint.
Il est en moi

ta force, ton amour, ta joie,
Alléluia !
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