L’Avent,

Un chemin vers Noél

Avec Jésus, modeéle de

charité
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Cette année, toujours en lien avec notre démarche jubilaire sur le
dioceése de Vannes, nous allons avancer avec JESUS « Vraie Lumiere,
qui éclaire tout homme en venant dans le monde. » (Jean 1,9)

En 2022, nous avons prié avec sainte Anne, la grand-mere de Jésus,
modele d’Espérance.

En 2023, nous avons parcouru le chemin de I’Avent avec Marie la mere
de Jésus, modele de foi.

Pour cet Avent 2024, nous suivons Jésus, modele de charité.

Cette année 2024-2025,
nous allons nous laisser faconner par Jésus afin de
mettre la charité - ’'amour du prochain - au cceur de
notre vie !

Alors, exceptionnellement, le livret commence avec la féte du Christ
Roi. Pourquoi ? Car Jésus est un ROl D’AMOUR !

Le dimanche précédant I’Avent présente Jésus triomphant non pas au
moyen de la force mais par une miséricorde sans limite qui est celle de
Dieu.

Miséricorde ? Ce mot vient de deux mots latins: misereo « avoir
pitié » et cor/cordis «le cceur ». La miséricorde de Dieu est la
manifestation de son amour pour nous : parce qu’il ne supporte pas
notre misere, Dieu ne nous abandonne pas malgré les conséquences
de nos actes. Notre misere se trouve dans nos épreuves, nos
difficultés, et aussi dans la condition imparfaite de notre humanité.

En cette période ou nous nous préparons a accueillir Jésus, le Messie,
nous sommes invités a dire, tous les jours, la priere de |’Acte de
charité : « Mon Dieu, ton amour pour nous est infini et tu voudrais que
nous t’aimions plus que tout. C'est pourquoi je t'aime de tout mon
ceeur, je décide d’aimer mon prochain comme moi-méme pour ton
amour. »



Pour I’Avent 2024, nous vous proposons de colorier un vitrail au fur et
a mesure que nous cheminons, depuis la féte du Christ Roi, jusqu’a la

féte de la Sainte Famille.
La fiche technique est a télécharger sur Cate Ouest 56

L’Avent est un temps d’attente, d’espérance, de conversion, d’accueil,
d’attention aux autres. Pendant 4 semaines, nous allons nous préparer

a accueillir 'Enfant Jésus.



Féte du Christ Roi

Il appela Jésus et lui dit : « Es-tu le roi des Juifs ? »

Jésus lui demanda : « Dis-tu cela de toi-méme, ou
rov— bien d’autres te I'ont dit a mon sujet ? » Pilate
&5‘9\% répondit : « Est-ce que je suis juif, moi ? Ta nation

et les grands prétres t'ont livré a moi : qu’as-tu donc

fait ? » Jésus déclara : « Ma royauté n’est pas de ce

monde ; si ma royauté était de ce monde, j’aurais

des gardes qui se seraient battus pour que je ne sois
pas livré aux Juifs. En fait, ma royauté n’est pas d’ici. » Pilate lui dit :
« Alors, tu es roi ? » Jésus répondit : « C'est toi-méme qui dis que je
suis roi. Moi, je suis né, je suis venu dans le monde pour ceci : rendre
témoignage a la vérité. Quiconque appartient a la vérité écoute ma
VOIX. »

N

Evangile selon saint Jean 18, 33b-37

Echangeons : Dans son échange avec Jésus, Ponce Pilate n’imagine pas un seul
instant que son prisonnier ait une influence au-dela des frontieres de la Judée.
Or, Jésus est Roi, mais Roi d’'un Royaume bien plus vaste que le monde ! Il est
descendu dans le monde pour manifester sa souveraineté, le regne de la vérité.
Jésus s’adresse a Pilate, ’lhomme qui peut le faire mettre a mort, sans implorer
sa pitié — ce que nous aurions tous fait — mais pour l'inviter a se situer lui-
méme: Pilate est-il partisan de la vérité ou agent du mensonge ? Si Pilate est
partisan de la vérité, alors il est citoyen du royaume de Jésus et est tout proche
du salut. Car Jésus, quitte a perdre la vie, veut sauver celui qui va le tuer : quelle
charité ! Ainsi le réegne de vérité de Jésus est tout aussi exactement un régne de
charité. Pilate a cherché a faire échapper Jésus a la mort sans avoir le courage de
son souhait. Mais cette discussion I'a sGrement marqué, si bien que certaines
traditions anciennes évoquent la conversion de Pilate.

Je m’interroge : Est-ce que je suis partisan de la vérité ou agent du mensonge ?

Est-ce que je suis décidé a imiter Jésus au point de vouloir du bien a ceux qui me

voudraient du mal ?



Activité :

*Le vitrail

-Imprimer le vitrail sur du papier calque

-Retrouver et colorier 'image de la féte du Christ Roi

Chantons : ' & JI Gloire et louange a toi, Seigneur, roi des rois /i J
Communauté de 'Emmanuel

Gloire et louange a toi, Seigneur, E E
Gloire a toi ! e
Gloire et louange a toi, Seigneur, =
Roi des rois ! (bis) E =dJ
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1-O Christ, Fils aimé du Pére, 2. O Christ, Roi de I'univers,
O Christ, resplendissante lumiére, O Christ, manifesté dans la chair,
Sagesse éternelle, Apparu aux anges,
clarté dans nos ténebres, proclamé aux nations,
O Christ, gloire a Toi ! O Christ, gloire a Toi !

3. O Christ, Berger d’Israél,

O Christ, Fils de Dieu, Emmanuel,

Enfant d’une vierge, salut de tous les hommes,
O Christ, gloire a Toi !

Jésus, fais que ton amour et ta paix
rayonnent sur moi et fassent de moi un

modele de charité.




1¢" dimanche de I’Avent

Il y aura des signes dans le soleil, la lune et les
étoiles. Sur terre, les nations seront affolées et
désemparées par le fracas de la mer et des
flots. Les hommes mourront de peur dans
I’attente de ce qui doit arriver au monde, car
les puissances des cieux seront ébranlées.
Alors, on verra le Fils de I’'homme venir dans
une nuée, avec puissance et grande gloire.
Quand ces événements commenceront, redressez-vous et relevez la
téte, car votre rédemption approche. »

Tenez-vous sur vos gardes, de crainte que votre cceur ne s’alourdisse
dans les beuveries, 'ivresse et les soucis de la vie, et que ce jour-la ne
tombe sur vous a l'improviste comme un filet ; il s’abattra, en effet, sur
tous les habitants de la terre entiere. Restez éveillés et priez en tout
temps : ainsi vous aurez la force d’échapper a tout ce qui doit arriver,
et de vous tenir debout devant le Fils de 'homme. » Il passait ses
journées dans le Temple a enseigner ; mais ses nuits, il sortait les
passer en plein air, a I'endroit appelé mont des Oliviers. Et tout le

peuple, des I'aurore, venait a lui dans le Temple pour |’écouter.
Evangile selon saint Luc 21, 25-28, 34-36

Echangeons: I’Avent commence aujourd’hui, nous attendons Noé&l. Nous
attendons aussi la venue glorieuse de Jésus, comme tous ses disciples, alors que
le monde n’a pas fini d’aller mal. Jésus, pourtant, rassure ses disciples :

« redressez-vous, vous allez étre libérés » | Rempli de bonté pour les siens, il se
refuse a taire cette bonne nouvelle, il veut que ses disciples, eux, n’aient pas
peur et se réjouissent méme d’étre bientdt sauvés | Mais la bonne nouvelle ne
suffit pas : Jésus, plein de charité et de compréhension pour notre faiblesse, sait
bien que nous relachons notre vigilance a I'annonce d’un répit. Pour nous éviter
de tout perdre, il rappelle comment prendre au sérieux la nouvelle de notre
libération : garder constamment, par la priére, le coeur ouvert au Seigneur, a sa
volonté, a sa venue — sinon comment serons-nous préts ?

Je m’interroge : Est-ce que je prends du temps dans ma journée pour prier, pour
rester ouvert afin d’accueillir le message de Jésus ? Si, oui, quand et comment ?




Activités :

*Le vitrail : Retrouver et colorier I'image du 1°" dimanche de I’Avent

*Mots cachés : Retrouve dans la grille les mots :

Jésus
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Chantons :J & JJ 6 Jésus, tu es doux et humble de coeur 3 7 o
Communauté de 'Emmanuel b
O Jésus, tu es doux et humble de cceur, 1, jésus, Fils de David, aie pitié de moi,

Rends mon coeur semblable au tien. Jésus, j’ai confiance en toi !
O Jésus, tu es doux et humble de cceur,  Quyre mes yeux, Seigneur fais que je voie,
Rends mon coeur semblable au tien. Jésus, j’ai confiance en toi !

Jésus, fais que je sache te veiller, te
prier et te parler chaque jour

comme a un ami.




2¢me dimanche de I’Avent

L’an quinze du regne de |'empereur
Tibere, Ponce Pilate étant gouverneur de
la Judée, Hérode étant alors au pouvoir
en Galilée, son frere Philippe dans le pays
d’lturée et de Traconitide, Lysanias en
Abilene, les grands prétres étant Hanne
et Caiphe, la parole de Dieu fut adressée
dans le désert a Jean, le fils de Zacharie.
Il parcourut toute la région du Jourdain,
en proclamant un baptéme de
conversion pour le pardon des péchés, comme il est écrit dans le livre
des oracles d’Isaie, le prophete : Voix de celui qui crie dans le désert :
Préparez le chemin du Seigneur, rendez droits ses sentiers. Tout ravin
sera comblé, toute montagne et toute colline seront abaissées ; les
passages tortueux deviendront droits, les chemins rocailleux seront

aplanis ; et tout étre vivant verra le salut de Dieu.
Evangile selon saint Luc 3, 1-6

Echangeons :

Jean (Baptiste) fils de Zacharie invite les gens a reconnaitre leurs fautes, a décider
de changer de vie et a poser un acte concret par I'immersion dans |’eau, dans
I’espérance que leurs péchés leur seront pardonnés. Mais nous, qui préparons
Noél, c’est Jésus que nous voulons : or il n’est jamais mentionné ! Oh que voila
une apparence trompeuse : saint Luc ne parle pas de Jésus mais il cite le livre du
prophéte Isaie (40, 3-5) écrit des siecles avant son évangile. Dans sa charité
envers nous, le Seigneur a expliqué a I'avance ce qu’il ferait plus tard, ce qui est
manifesté dans I’évangile : la voix qui crie est celle de Jean-Baptiste, les chemins
du Seigneur a préparer se trouvent dans nos ceeurs, ils deviennent droits lorsque
les auditeurs de Jean font comme il dit. Alors le Saint-Esprit travaille en nous et
nous refaconne. Alors Dieu le Pere peut enfin révéler son salut : I'assurance
d’étre pardonnés pour vivre éternellement avec lui. Mais cela ne se réalisera que
si nous faisons bon accueil au Seigneur lorsqu’il vient lui-méme et marche a notre
rencontre parce que c’est lui qui sauve. Ainsi « tout étre vivant verra le salut de
Dieu ». Quel est donc le visage de ce salut ? Comment est-il : sévére ? dur ?
impitoyable ? Comment sera-t-il, le petit enfant a la creche, entre Marie et
Joseph ? Jésus se révelera modele de charité et « tout étre vivant verra le salut
de Dieu ».



Je m’interroge : est-ce que je désire accueillir Jésus ? Si oui, comment ?

Est-ce que je sais demander le pardon de Dieu ? Si oui, comment est-ce que je

peux le recevoir ?

Activités :

*Le vitrail : Retrouver et colorier I'image du 2°™® dimanche de I’Avent

*Mots codés

Remplacer les chiffres par des lettres dans la grille (un chiffre représentant

toujours la méme lettre). Reconstituer les mots.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
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Le mot qui désigne toutes les
Ecritures : p 16 s / & = 2
P 2 2 10
13 7 9 1 9
2 6 2 4
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7 3 6 | © 4
4 11

& (’ Jésus, fais que je sache
\%_wétacc.uellllr dans mon cceur et
gue j'ose demander pardon pour
mes fautes.

ya
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3¢me dimanche de I’Avent

Les foules lui demandaient : « Que devons-nous
donc faire ? » Jean leur répondait : « Celui qui a
deux vétements, qu’il partage avec celui qui n’en
~ a pas ; et celui qui a de quoi manger, qu’il fasse
de méme ! » Des publicains (c’est-a-dire des
collecteurs d’impots) vinrent aussi pour étre
baptisés ; ils lui dirent : « Maitre, que devons-
nous faire ? » Il leur répondit : « N'exigez rien de
plus que ce qui vous est fixé. » Des soldats lui demandeérent a leur
tour : « Et nous, que devons-nous faire ? » Il leur répondit : « Ne faites
violence a personne, n’accusez personne a tort ; et contentez-vous de
votre solde. » Or le peuple était en attente, et tous se demandaient en
eux-mémes si Jean n’était pas le Christ. Jean s’adressa alors a tous :
« Moi, je vous baptise avec de I'eau ; mais il vient, celui qui est plus
fort que moi. Je ne suis pas digne de dénouer la courroie de ses
sandales. Lui vous baptisera dans 'Esprit Saint et le feu. Il tient a la
main la pelle a vanner pour nettoyer son aire a battre le blé, et il
amassera le grain dans son grenier ; quant a la paille, il la brilera au
feu qui ne s’éteint pas. » Par beaucoup d’autres exhortations encore,

il annoncait au peuple la Bonne Nouvelle.
Evangile selon saint Luc 3, 10-18

Echangeons :

En observant ce que demandait Jean-Baptiste, nous avons reconnu dimanche
dernier gu’il accomplissait une prophétie d’Isaie. Ce dimanche, nous I’écoutons
parler d’'une fagon pratique : ne pas faire de mal et partager ce que nous avons
en trop. Mais il précise que ce qu’il demande, ce qu’il fait et ce qu’il est, sont sans
commune mesure avec ce que demandera, ce que fera et ce qu’est le Christ qui
vient. Ne confondons pas les enseignements de Jean-Baptiste avec |'évangile :
ne pas faire de mal et partager ce que nous avons en trop, ce n’est pas |I'évangile!
C’est simplement un minimum qui s’appelle la justice. Mais Jésus, lui, n’est pas
un prophéte : il est Dieu ; il n’est pas descendu préparer un chemin : il le méne a
son terme ; il ne vient pas baptiser dans I’eau : il plonge dans le Saint-Esprit ; il
n’annonce pas le jugement : il sera, lui, le juge des vivants et des morts ; il n’invite
pas a cesser de faire du mal : il commande d’aimer a en perdre la vie, comme il
la donne, lui, sur la croix d’un amour infini pour 'humanité. Jésus est I'absolu
modele de charité.
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Je m’interroge : Et si Jean vivait de nos jours, que pourrait-il me demander de
faire pour me préparer a la venue du Seigneur ?

Activités :

*Le vitrail : Retrouver et colorier I'image du 3®™ dimanche de I’Avent

*Le dessin numéroté : trace en suivant les numéros afin de découvrir le dessin
et redessine la colombe symbole de I'Esprit Saint.

Jésus, fais que je sache aimer
tout le monde d’un amour
profond, sans jugement, sans
rien attendre en retour.
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4¢™e dimanche de I’Avent

En ces jours-la, Marie se mit en route et se
rendit avec empressement vers la région
montagneuse, dans une ville de Judée. Elle
entra dans la maison de Zacharie et salua
Elisabeth. Or, quand Elisabeth entendit la
salutation de Marie, I'enfant tressaillit en
elle. Alors, Elisabeth fut remplie d’Esprit
| Tk Saint, et s’écria d’'une voix forte: « Tu es
bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni.
D’ou m’est-il donné que la mere de mon Seigneur vienne jusqu’a moi ?
Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues a mes oreilles,
I’enfant a tressailli d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru a
I’accomplissement des paroles qui lui furent dites de la part du
Seigheur. »

Ty

Evangile selon saint Luc 1, 39-45

Echangeons :

I y a deux semaines, nous nous étonnions de ce que |'évangile n’ait
apparemment pas parlé de Jésus alors que nous préparons son anniversaire : il
était pourtant annoncé par le prophete cité par saint Luc. Ce dimanche, a trois
jours de Noél, c’est encore plus étonnant : ni saint Luc ni aucun prophéte ne
I’évoque ! Ou est donc Jésus ? Une seule le sait : Marie a fait confiance aux
paroles divines transmises par I'ange Gabriel et, enceinte, elle porte Jésus tout
petit dans son voyage vers la montagne de Judée : elle veut assister
charitablement sa cousine a I'approche de son accouchement. Comment se fait-
il alors que deux autres personnes paraissent connaitre la présence de Jésus ?
Marie salue Elisabeth, enceinte, avec une telle délicatesse et une telle
bienveillance que I'inoui se produit : I'enfant d’Elisabeth — c’est Jean-Baptiste
— remue de joie dans le ventre de sa mére et sa mere elle-méme est bouleversée
dans I'effusion du Saint-Esprit qui 'irradie. L'amour qui inonde Marie quand elle
entre chez sa cousine révele la présence du Sauveur a celui et a celle qui en
ignoraient la venue ! Jésus, a peine congu en Marie, I'a transformée en dilatant
sa charité a un degré inimaginable. Jésus, tout juste entré dans I’humanité, a déja
commencé a la modeler de charité !
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Je m’interroge : Est-ce que j’ai déja eu la joie d’annoncer une bonne nouvelle ?

Sioui, a qui?

Est-ce que je désire laisser Jésus entrer dans mon coeur afin qu’il puisse me

rendre meilleur ? Si oui, comment ?

Activités :

*Le vitrail : Retrouver et colorier 'image du 4™ dimanche de I’Avent

*La recette : Les sablés de Noél

Ingrédients :
200 gr de farine

100 gr de beurre mou
100 gr de sucre roux
1 c. a café de cacao

1 ceuf :
1 c. a soupe de lait & -
% sachet de levure v

Des emporte-pieces %

Une paille a boire
Tu peux partager tes petits sablés avec
les gens que tu vas visiter !

Préparation : Mélanger le beurre
mou et le sucre, ajouter I'ceuf, le lait
puis la farine, la levure et le cacao.
Faire une boule et laisser reposer au
réfrigérateur 2 heures.

Etaler au rouleau sur2 a 3 mm
d’épaisseur.

Découper des formes a I'emporte-
piece, et faire
des trous avec la paille.

Enfourner 15 a 20 mn a 180°C (th.6)

Jésus, viens en mon cceur afin que je

devienne meilleur.
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La fete de Noél

En ces jours-la, parut un édit de I'empereur
Auguste, ordonnant de recenser toute la terre
— ce premier recensement eut lieu lorsque
Quirinius était gouverneur de Syrie. — Et tous
allaient se faire recenser, chacun dans sa ville
d’origine. Joseph, lui aussi, monta de Galilée,
depuis la ville de Nazareth, vers la Judée,
jusqu’a la ville de David appelée Bethléeem. Il
était en effet de la maison et de la lignée de David. Il venait se faire
recenser avec Marie, qui lui avait été accordée en mariage et qui était
enceinte. Or, pendant gu’ils étaient la, le temps ou elle devait enfanter
fut accompli. Et elle mit au monde son fils premier-né; elle
I’emmaillota et le coucha dans une mangeoire, car il n’y avait pas de
place pour eux dans la salle commune. Dans la méme région, il y avait
des bergers qui vivaient dehors et passaient la nuit dans les champs
pour garder leurs troupeaux. L’ange du Seigneur se présenta devant
eux, et la gloire du Seigneur les enveloppa de sa lumiere. lls furent
saisis d’une grande crainte. Alors I'ange leur dit : « Ne craignez pas, car
voici que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande
joie pour tout le peuple : Aujourd’hui, dans la ville de David, vous est
né un Sauveur qui est le Christ, le Seigneur. Et voici le signe qui vous
est donné : vous trouverez un nouveau-né emmailloté et couché dans
une mangeoire. » Et soudain, il y eut avec l'ange une troupe céleste
innombrable, qui louait Dieu en disant : « Gloire a Dieu au plus haut

des cieux, et paix sur la terre aux hommes, qu’ll aime. »
Evangile selon saint Luc 2, 1-14

Echangeons :

Le deuxieme dimanche de I'avent, nous avions entendu I'annonce du propheéte
Isaie : « tout étre vivant verra le Salut de Dieu ». Enfin, a Noél, le Salut de Dieu
est visible, il a un visage, celui du nouveau-né de la créche. Selon la coutume,
celui-ci recevra son nom huit jours plus tard : Jésus, c’est-a-dire, en hébreu, « Le
Seigneur sauve ». Mais qui seront les premiers a voir le visage du Seigneur qui
sauve ? De par la nécessité de leur métier, les bergers étaient astreints a
consacrer la totalité de leur temps a la surveillance de leurs troupeaux et se
trouvaient dans I'impossibilité d’obéir a de nombreux commandements de Dieu;
fréguentant davantage les animaux que les humains, obéissant davantage aux
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lois de la nature qu’a la Loi du Créateur, ils étaient mal vus des gens et
paraissaient condamnés par Dieu pour leur infidélité. Or ce sont eux, les bergers,
prévenus en personne par un ange, qui, apres les parents de Jésus, ont vu les
premiers le visage du Salut. Jésus, encore bébé, a voulu les rencontrer en
premier pour les sauver avant les autres. A Noél, il nous est révélé ceci : le
Seigneur chérit d’une charité parfaite méme ceux qui ne sont aimés par
personne d’autre ! Dieu est Amour, Jésus est Charité !

Je_m’interroge : Est-ce que j'arrive a aller vers tout le monde, méme les
personnes dont j’'ai des idées préconcgues, que j'apprécie moins ?

Activité :

*Le vitrail : Retrouver et colorier I'image centrale

Chantons : S & i C’est Noél ce soird J E E__
Glorious .'.r
1-C'est Noél, c'est féte sur la terre . .

Car c'est Dieu qui nait dans nos miseres E f

Un enfant apporte la lumiere
Fils de Dieu, prince de l'univers, (Hé, hé, hé)

C'est Noél ce soir, Dieu vient dans notre histoire
C'est Noél ce soir, Jésus notre espoir

C'est Noél ce soir, Dieu vient dans notre histoire
C'est Noél ce soir, Jésus notre espoir (hé)

2-C'est Noél, entends les milliers d'anges
Entonner leurs hymnes de louange

Un enfant, un Sauveur nous est né

Car un fils nous a été donné (Hé, hé, hé)

C'est Noél ce soir, Dieu vient dans notre histoire
C'est Noél ce soir, Jésus notre espoir

C'est Noél ce soir, Dieu vient dans notre histoire
C'est Noél ce soir, Jésus notre espoir (hé)

Jésus, aide-moi a aller vers les

personnes que j'apprécie un peu
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Féte de la sainte Famille

Chaqgue année, les parents de Jésus se
rendaient a Jérusalem pour la féte de la
Paque. Quand il eut douze ans, ils monterent
en pelerinage suivant la coutume.

A la fin de la féte, comme ils s’en retournaient,
le jeune Jésus resta a Jérusalem a l'insu de ses
parents. Pensant qu’il était dans le convoi des
pelerins, ils firent une journée de chemin
avant de le chercher parmi leurs parents et
connaissances. Ne le trouvant pas, ils retournerent a Jérusalem, en
continuant a le chercher. C'est au bout de trois jours qu’ils le
trouverent dans le Temple, assis au milieu des docteurs de la Loi : il les
écoutait et leur posait des questions, et tous ceux qui I'entendaient
s’extasiaient sur son intelligence et sur ses réponses. En le voyant, ses
parents furent frappés d’étonnement, et sa mere lui dit: « Mon
enfant, pourquoi nous as-tu fait cela ? Vois comme ton péere et moi,
nous avons souffert en te cherchant ! » Il leur dit : « Comment se fait-
il que vous m’ayez cherché ? Ne saviez-vous pas qu’il me faut étre chez
mon Pere ? » Mais ils ne comprirent pas ce qu’il leur disait. Il descendit
avec eux pour se rendre a Nazareth, et il leur était soumis. Sa mere
gardait dans son coeur tous ces événements. Quant a Jésus, il
grandissait en sagesse, en taille et en grace, devant Dieu et devant les
hommes.

Evangile selon saint Luc 2, 41-52

Echangeons :

chez Joseph, Marie et Jésus, chacune des personnes est aimée de toutes les
autres et toutes les personnes aiment chacune des autres. Quel est donc le
secret de cette charité mutuelle dans la sainte Famille ? Un secret de famille qui
ne demande qu’a étre divulgué, pour peu qu’on le découvre. C’'est ce que Marie
a longtemps cherché a faire ; d’aprées saint Luc qui I'écrit a plusieurs reprises :
« Sa mere gardait dans son coeur tous ces événements ». Et elle a compris : la
charité si active au sein de la famille vient tout simplement — et c’est inoui | —
de ce que la Charité en personne, Dieu Amour, Dieu le Fils, se soit fait membre
de la famille !
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Avec sainte Anne qui est apparue chez nous et saint Joachim, avec Marie et
Joseph, nous voila donc nous aussi membres de la sainte Famille, témoins de la
Charité faite homme ! Alors, nous modelant sur Jésus, nous avons la grace, et en
méme temps le devoir, d’étre, sinon modeles, en tout cas signes de charité parmi
nos contemporains !

Activités :

*Le vitrail : Retrouver et colorier I'image de Jésus au temple avec les savants.

*Jeu des 7 différences

Jésus, merci pour ma famille.
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L’Epiphanie

Jésus était né a Bethléem en Judée, au temps
du roi Hérode le Grand. Or, voici que des
mages venus d’Orient arriverent a Jérusalem
et demanderent : « Ou est le roi des Juifs qui
vient de naitre ? Nous avons vu son étoile a
'orient et nous sommes venus nous
prosterner devant lui.» En apprenant cela, le roi Hérode fut
bouleversé, et tout Jérusalem avec lui. Il réunit tous les grands prétres
et les scribes du peuple, pour leur demander ou devait naitre le Christ.
IIs lui répondirent : « A Bethléem en Judée, car voici ce qui est écrit par
le prophéte : Et toi, Bethléem, terre de Juda, tu n’es certes pas le
dernier parmi les chefs-lieux de Juda, car de toi sortira un chef, qui sera
le berger de mon peuple Israél. » Alors Hérode convoqua les mages en
secret pour leur faire préciser a quelle date I'étoile était apparue ; puis
il les envoya a Bethléem, en leur disant : « Allez vous renseigner avec
précision sur l’enfant. Et quand vous |'aurez trouvé, venez me
I"annoncer pour que j’aille, moi aussi, me prosterner devant lui. »
Apres avoir entendu le roi, ils partirent. Et voici que I'étoile gu’ils
avaient vue a l'orient les précédait, jusqu’a ce qu’elle vienne s’arréter
au-dessus de I’endroit ou se trouvait I'’enfant. Quand ils virent |’étoile,
ils se réjouirent d’une tres grande joie. lls entrerent dans la maison, ils
virent I'enfant avec Marie sa mere ; et, tombant a ses pieds, ils se
prosternerent devant lui. lls ouvrirent leurs coffrets, et lui offrirent
leurs présents : de I'or, de I’encens et de la myrrhe. Mais, avertis en
songe de ne pas retourner chez Hérode, ils regagnerent leur pays par
un autre chemin.

Evangile selon saint Matthieu 2, 1-12
Echangeons : Les mages vont trouver Jésus et lui rendre visite grace aux
indications d’une étoile. lls éprouvent une tres grande joie en voyant Jésus et
lui offrent des cadeaux.

Je m’interroge : Est-ce que moi aussi, je suis heureux quand je rencontre Jésus
soit dans ma priére, soit a I’église ou je vais a la messe ?
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Activité :

*Recette : la galette des rois poire-chocolat

Ingrédients :

-
200 g de chocolat patissier ﬁ : ‘
2 pates feuilletées = Préparation :

45.0 g de ?oire au sirop é"\ *Préchauffer le four a 200°C
1jaune d'ceuf - - (thermostat 6-7)

*Faire fondre le chocolat au bain-marie.

*Etaler la 1&re pate feuilletée, mettre
les poires coupées en morceaux dessus.

*Mettre le chocolat fondu sur les
poires. Recouvrir avec la seconde pate
feuilletée. Badigeonner d'un jaune
d’ceuf.

*Enfourner pour 20 minutes a 180°C
(thermostat 6).

Jésus, fais que je puisse toujours

#=-® apporter la joie autour de moi !

i
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JESUS, MODELE DE CHARITE !
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