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Top départ 
Au commencement 

était le Verbe 

Séance 1 
Avec les prophètes, 

porte-parole de Dieu 

Séance 2 
Se mettre à l’écoute de Dieu 

Séance 3 
Prier comme Jésus 

Séance 4 
Écouter des croyants 

d’hier et d’aujourd’hui 

Bonus 
L’entrée dans une  

nouvelle année liturgique 

Enjeux 

Par la Parole, Dieu réalise 
son premier acte créateur: 

la création du 
monde et de 
l’humanité. 
Avec toute la 
création, nous 

sommes invités à proclamer 
sa louange.  
 
 

En découvrant l’appel de 
Dieu à Jérémie, les enfants 
reconnaissent la façon dont 
Dieu aime son peuple et 
désire son bonheur. Comme 
Jérémie et de nombreux 
témoins, le croyant est 
appelé à témoigner de 
l’amour 
de Dieu.  
  

Le récit de 
Samuel 
montre que 
Dieu a toujours 
l’initiative de 
l’appel et de la 
relation.  

Les enfants sont initiés à 
l’écoute et au silence pour 
prier Dieu Père comme 
Jésus l’a appris à ses 
disciples.  
  

En 
découvrant 
différentes 
attitudes 
de la prière 

chrétienne, les enfants sont 
invités à leur tour à prier 
Dieu Notre Père avec les 
mots mêmes de Jésus.  
 
 
 
 

Par la découverte de la vie 
de Charles de Foucauld, les 
enfants approfondissent le 
sens de la prière et de 
l’engagement. 
Ils découvriront en même 
temps la prière de saints 
pour se préparer à vivre la 
fête de la Toussaint.  

Notre vie 
chrétienne est 
structurée par 
le temps 
liturgique et la 

Parole de Dieu s’y référant. 
En début d’année de 
catéchèse, les enfants 
seront invités à découvrir et 
reconnaître ces différents 
moments et à faire le lien 
entre les événements de la 
vie de Jésus et leur vie. 

Objectifs 

Faire connaissance et 
démarrer ensemble l’année. 
  
 
Découvrir la Parole 
agissante de Dieu dans la 
création.  
 

Découvrir l’appel et la 
mission de Jérémie.  
 
 
Comprendre que Dieu 
appelle à prendre la parole 
en son nom et surtout en 
faveur des plus faibles.  
 

Avec Samuel, découvrir que 
Dieu prend l’initiative de la 
rencontre.  
 
Apprendre à faire silence et 
à écouter pour s’ouvrir à la 
prière.  
 

Découvrir plusieurs gestes et 
attitudes de la prière 
chrétienne.  
 
Mémoriser le Notre Père 

Découvrir la vie de Charles 
de Foucauld et la prière des 
saints. 
 
Se préparer à vivre la 
Toussaint. 
 
 

Découvrir les temps 
importants de l’année 
liturgique. 
 
Réaliser qu’ils sont une aide 
pour la vie chrétienne, car 
leur célébration aide à 
mieux comprendre et 
intérioriser les événements 
de la vie de Jésus. 

Matériel 

Une Bible, les livres des 
enfants, pâte à modeler ou 
terre glaise, de quoi 
dessiner, le matériel 
nécessaire à la fabrication 
des maracas. 
 

Le rouleau  
 
Une Bible et une veilleuse  
 
Des photos d’actualité prises 
dans les journaux (diversifier 
les situations)  
 

Une Bible, le rouleau, une 
veilleuse  
 
De quoi aménager un 
espace pour la prière  
 

Une Bible  
 

Une Bible, le rouleau, une 
veilleuse 
Les maracas de la séance 2 
 
Pour la variante : des perles 
en bois de couleurs 
différentes pour chaque 
stand,  
des croix, des morceaux de 
ficelle, de lin ou de coton 
pour chaque participant 

Une Bible, le rouleau, 
une veilleuse 
 
Avant la séance :  
Faire une photocopie du 
texte de l’évangile du 
premier dimanche de 
l’Avent (site aelf.com).  
Relever  quelques mots 
importants et les écrire sur 
des petits cartons « cartons-
mots » 

chants 

N°9 CD 1 L’histoire du Salut  
N ° 2 CD 2 Psaume 8 
 

N°9 CD 1 L’histoire du Salut  
N°1 CD 1 Seigneur, tu nous 
appelles. 

N°9 CD 1 L’histoire du Salut  
N° 1 CD 1 Seigneur, tu nous 
appelles. 
N°14 CD 1 Je fais silence  

N°14 CD 1 Je fais silence  
N °6 CD 1 Notre Père. 
 
 

N° 9 CD 1 L’histoire du Salut  
N° 5 CD 1 Tous saints 
N ° 2 CD 2 Psaume 8 

N° 1 CD 1 Seigneur, tu nous 
appelles 

À télécharger sur le site promessededieu.com (code dans le livre du catéchiste) 

Le guide pour réaliser le 
rouleau  
La fiche explicative pour 
fabriquer les maracas  
l’histoire de saint François  
le décryptage du récit de la 
création.  
 
Pour la variante : Vidéo et 
images « Bible, les récits 
fondateurs » (Éd. Bayard)  

Pour les variantes : la vidéo 
« Joseph Wresinski : 50 ans 
de combat contre la misère 
»  
La silhouette de Jérémie  
 
Pour le lien famille, la vidéo 
: « N’aie pas peur je suis 
avec toi ».  
 

La fiche « Le chemin du 
silence »  
 
Pour la variante : le jeu de 
dominos de la prière et sa 
règle.  
 

la silhouette de Matthieu  
l’animation « Les mots du 
Notre Père »  
le jeu de cartes du Notre 
Père  
 
Pour la variante : 
l’animation « Le Notre Père 
dans le monde ».  
 

la fiche « Réaliser un 
dizainier »  
Pour la variante : la vidéo « 
Sur les pas de Charles de 
Foucauld ». 
 

le jeu « Familles du temps 
liturgique ». 
 

Remarques et  variantes 

Ce Top Départ peut être 
proposé en grand groupe ou 
en petite équipe. 
Prévoir au moins 2 heures 
pour vivre tous les ateliers 
 
Variante PCS : vidéo et 
images 
 

Variante + grands : 
Joseph Wresinski 
 
Variante + jeunes /PCS  

Inviter les enfants à une 
célébration eucharistique, 
dès le week-end suivant, 
afin de découvrir les gestes 
de la prière. 
 
Variante + longue : 
Dominos de la prière 

Variante + grands ou + 
longue: 
 Découvrir le Notre Père en 
différentes langues avec 
l’animation « Le Notre Père 
dans le monde ». 

Variante + grands : 
Vidéo Charles de Foucauld 
 
Proposition de temps fort 
(2h) à plusieurs équipes 
enfants/adultes avec 
rencontre de témoins sur la 
prière 

Variante + grands : 
Dialogue contemplatif 

 

 

Année : Dieu est Parole 
 
Par sa Parole, Dieu créa le ciel et la terre et tout ce qui y vit. 
Annoncée par les prophètes, sa Parole s’est faite chair en Jésus-
Christ, fils de Dieu. Elle nous parvient par les Écritures, lues, 
méditées, célébrées à la lumière de l’Esprit Saint. La Parole de 
Dieu est dialogue, elle attend notre réponse. 

 
Objet : le rouleau  
Chant : Seigneur tu nous appelles 
 

Période 1 : De la rentrée à la fête du Christ-Roi 
 
Visée : La Parole de Dieu est créatrice et agissante : au commencement, « Dieu 

dit » « et cela fut » dit la Genèse. Les prophètes sont des porte-parole qui ne 
cessent de déranger, réveiller les générations pour les conduire vers le bonheur 
promis par Dieu. Avec Samuel, les enfants prendront conscience que Dieu se 
révèle dans la prière, accompagne les hommes et les femmes dans leurs choix 
et leurs actions. La rencontre de témoins et de saints les aidera à s’identifier à 
certains d’entre eux pour faire grandir leur foi en Jésus-Christ et la traduire en 
acte dans leur vie quotidienne avec l’aide de l’Esprit Saint. 
 


