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Top départ 
Jésus est notre berger 

A vivre avec plusieurs équipes 

Bonus 
Célébration de rentrée  

 Bénédiction des cartables 
 

Séance 1 
Marche avec Jésus 

Séance 2 
Marche avec Abraham 

L’appel 

Séance 3 
Marche avec Abraham 

La confiance 

Séance 4 
Marche avec les saints 

d’aujourd’hui et de demain 

Enjeux 

Jésus est le Bon Berger. Pour 
débuter cette année de 
catéchèse, les enfants 
découvrent que Jésus nous 
appelle à le suivre. Il prend 
soin de chacun de nous, 
nous accompagne et nous 
guide. 
 

La bénédiction des cartables 
permet de marquer le début 
d’année scolaire et 
pastorale. Elle rassemble 
familles, enfants et 
catéchistes. Chacun 
présentera son cartable, sa 
sacoche, son agenda 
professionnel. Le prêtre 
accompagnateur bénira 
chacun avec ce qui fait sa vie 
quotidienne. Cette 
bénédiction place l’année 
nouvelle sous la protection 
et l’accompagnement du 
Seigneur. 

Prenons la route avec Jésus, 
notre Berger ! Les enfants 
sont invités à marcher à sa 
suite. Ils pourront 
reconnaître que Dieu est 
Père, écouter sa Parole et 
apprendre à vivre le 
commandement que Jésus a 
laissé à ses disciples :  
« Comme je 
vous ai 
aimés, vous 
aussi aimez-
vous les uns 
les autres. » Jean 13,34. 
 

Dieu fait une promesse de 
bonheur à Abraham, pour 
son peuple et pour toutes 
les générations à venir. Il le 
guide et l’accompagne dans 
les passages, les départs et 
les conversions. Les enfants 
découvriront qu’Abraham 
est le père des croyants car 
il a mis toute sa confiance 
en Dieu. 

À travers les différentes 
étapes de l’histoire 
d’Abraham, les enfants 
découvrent une manière de 
répondre à l’appel de Dieu. 
Comme Abraham, tout 
croyant apprend à se laisser 
conduire par Dieu et à 
reconnaître sa fidélité. 
 

 Les témoins d’hier et 
d’aujourd’hui marquent la 
vie de l’Église. Ils 
aident les 
enfants à 
comprendre 
qu’ils font eux 
aussi partie de cette 
multitude de croyants. 
Répondre à l’amitié de 
Jésus, c’est chercher à aimer 
dans la simplicité du 
quotidien. 
 

Objectifs 

Constituer l’équipe 
 
Réaliser que Jésus est notre 
Berger 
 
Recevoir le bâton 
de l’équipe. 

 Faire connaissance. 
 
Écrire la charte de l’équipe. 
 
Mettre en commun ce que 
les enfants connaissent de 
Jésus. 

Découvrir l’appel et la 
promesse de Dieu à 
Abraham. 
 
Réaliser qu’être croyant, 
c’est mettre sa confiance 
en Dieu. 

Reconstituer les grandes 
étapes de l’histoire 
d’Abraham. 
 
Découvrir comment se 
construit l’alliance entre 
Dieu et Abraham. 
 
Se poser la question de 
notre propre relation avec 
Dieu. 

Découvrir des témoins. 
 
Découvrir la fête de la 
Toussaint. 
 
Repérer quelques attitudes 
de témoins de l’amour de 
Dieu. 

Matériel 

Un bâton par équipe 
 
Une Bible, une veilleuse 
 
Feutres et rubans 

Une colombe en papier fort 
pour chaque enfant 
 
Des épingles à nourrice pour 
les fixer sur les cartables 

Une Bible, le bâton, une 
veilleuse 

Une Bible, le bâton, une 
veilleuse 
 
Une feuille cartonnée, des 
feutres, des ciseaux, du fil 

Une Bible, le bâton, une 
veilleuse 
 
Le mot «confiance» en 
grosses lettres ajourées 
pour chaque équipe 
 (le garder pour la séance 
suivante) 

Une Bible, le bâton et une 
veilleuse 
Un long ruban et de quoi 
écrire dessus  
Une grande feuille sur 
laquelle on aura collé les 
lettres du mot CONFIANCE 
de la séance précédente. 

chants 

N°15 CD2 Pèlerin sur la terre 
N°4 CD 1 Le Seigneur est 
mon berger 

N°15 CD2 Pèlerin sur la terre 
N°4 CD 1 Le Seigneur est 
mon berger 

 N°15 CD2 Pèlerin sur la 
terre 
N°4 CD 1 Le Seigneur est 
mon berger 
N°9 CD1 L’Histoire du Salut 

N°15 CD2 Pèlerin sur la terre 
N°11 CD1 Chantez, priez 
N°9 CD1 L’Histoire du Salut 
N°4 CD 1 Le Seigneur est 
mon berger 

N°15 CD2 Pèlerin sur la terre 
N°11 CD1 Chantez, priez 
N°19 CD1 Rendons gloire à 
notre Dieu 

N°15 CD2 Pèlerin sur la terre 
N°5 CD1 Tous saints 

À télécharger sur le site promessededieu.com (code dans le livre du catéchiste) 

Jeu mistigri 
 
Texte de la célébration de 
l’envoi des catéchistes 

le modèle de colombe la salière 
 
la règle du jeu de la salière 

 
La vidéo sur Louis et Zélie 
Martin pour le lien famille. 

la fiche enquête 
la vidéo «Un fils pour 
Abraham » 

La vidéo « Aurélie Charrier, 
jeune Volontaire »  
Pour la variante, le 
livret de la Toussaint 

Remarques et  variantes 

Ce Top Départ est conçu 
comme un temps fort et 
regroupe plusieurs équipes. 
Il peut aussi être vécu avant 
ou après une célébration de 
rentrée au cours de laquelle 
les catéchistes seront 
envoyés et recevront le 
bâton de l’équipe. Ce Top 
Départ peut tout de même 
être vécu comme une 
séance en petite équipe. 

On pourra préparer un 
temps de convivialité autour 
d’un café de bienvenue pour 
les parents.  
 
Cette bénédiction peut être 
combinée avec le Top 
Départ. 

Si l’équipe se connaît déjà, 
Le catéchiste récupère les 
livres des enfants et lit à 
haute voix les cartes 
d’identité, sans mentionner 
le prénom. Les enfants 
doivent deviner de qui il 
s’agit. 

Variante + grands :  
Avec les enfants, se souvenir 
des personnages de l’Ancien 
Testament qu’ils 
connaissent. Regarder 
ensuite la frise et prendre le 
chant L’histoire du Salut. 

Pour un temps fort 
Cette étape est une enquête 
pour découvrir les grands 
moments de l’histoire 
d’Abraham. Elle peut se vivre 
en regroupant toutes les 
équipes. Dans ce cas, faire 
appel à plusieurs adultes pour 
encadrer les trois ateliers 
découvertes du récit 
d’Abraham. 

Pour la PCS ou avec des plus 
jeunes 
Mimer les passages vécus 
par Abraham : l’écoute, la 
marche, la foi … 

Réaliser le petit livret de 
la Toussaint disponible sur 
le site. 
À l’approche de la Toussaint, 
il est souhaitable de 
sensibiliser les enfants à leur 
saint patron. Le lien des 
prénoms avec un saint 
n’est pas toujours évident : 
faire des recherches avant la 
rencontre, par exemple sur 
le site nominis.cef.fr, afin 
que chaque enfant puisse 
connaître son saint patron. 

 

 

Année : Dieu marche avec nous 
 
 
 
Le Dieu des passages a toujours accompagné son peuple tout au 
long de son chemin, pour le libérer et le sauver. En Jésus-Christ, 
Dieu ouvre ce passage vers la résurrection à tout homme. Fortifiés 
par l’Esprit Saint, nous avançons à la suite du Christ. 
 
Objet : le bâton 
Chant : Pèlerin sur la terre 
 

Période 1 : En marche de la rentrée à la fête du  
Christ-Roi 
 
Visée : Lorsqu’une année commence, elle est pleine de promesse et d’incertitude, 

de désir et d’insécurité. Une situation connue s’efface pour laisser place à la 
nouveauté: une nouvelle classe, de nouveaux camarades, parfois un nouveau lieu 
de Vie. Au coeur de ces changements, Dieu est présent. Pendant cette première 
période, les enfants prendront conscience que Dieu accompagne son peuple 
comme un berger son troupeau. Cette promesse s’ouvre avec Abraham : il met 
toute sa confiance en Dieu et conduit son peuple vers une autre terre. Elle se 
poursuit avec Jésus : en lui, les enfants reconnaîtront un guide qui nous 
accompagne sur le chemin et nous apprend à aimer comme il nous aime. Enfin, 
l’exemple de témoins est une lumière pour avancer: ils nous montrent par leurs 
choix et leurs actes qu’il est toujours possible d’aimer. 
 


