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Séance 14 
Les femmes au tombeau : 

la résurrection de Jésus 

Séance 15 
Jésus, le Bon Berger 

Séance 16 
Baptisés en Jésus-Christ 

Séance 17 
L’Esprit Saint 

nous comble de ses dons 

Enjeux 

Les femmes au tombeau sont 
confrontées à une nouvelle qui les 
bouleverse et les remplit d’audace. 
Jésus est ressuscité. Elles sont les 
premiers témoins de ce mystère. Avec 
ce récit de Matthieu, les enfants seront 
invités eux aussi à confesser leur foi en 
la Résurrection.  

Jésus se présente 
aux disciples et aux 
foules comme le bon 
berger. Les enfants 
découvrent que 
cette parabole nous 
apprend à mieux 
connaître Jésus 

ressuscité. Le bon berger fait naître la 
confiance et donne envie de le suivre. 
 
 
 

Le récit de Nicodème nous fait entrer 
dans le mystère de la vie : nous naissons 
de chair par notre mère et notre père, 
puis à la vie en Dieu par l’Esprit Saint. 
Les enfants découvriront les gestes du 
Baptême et réaliseront que ce 
sacrement nous fait naître à la vie 
nouvelle. 
 
 

Dès les 
commencements de 
l’Église, l’Esprit Saint 
agit et comble de ses 
dons les premiers 
chrétiens.  
Les enfants prennent conscience que 
l’Esprit Saint nous offre ses dons pour 
qu’à notre tour nous continuions à agir. 
Par les sacrements de l’initiation 
chrétienne et plus particulièrement par 
la Confirmation nous recevons la force 
d’annoncer et de vivre la Bonne 
Nouvelle de Jésus. 
 
 

Objectifs 

 
• Découvrir le récit  de la résurrection 
Matthieu 28,1-10. 
• Confesser la foi de l’Église : Jésus est 
ressuscité d’entre les morts. 

 
• Découvrir le texte de Luc 15,3-7. 
• Reconnaître l’importance de la 
confiance pour vivre avec les autres et 
avec Dieu. 
• Se poser la question : « Est-ce que j’ai 
confiance en Jésus ? »  
 

 
• S’approprier le récit de Nicodème. 
• Comprendre ce que signifie l’appel de 
Jésus à une nouvelle naissance. 
• Découvrir le sacrement du baptême. 

 
• Repérer les trois sacrements de 
l’initiation chrétienne 
• Découvrir le sacrement de la 
Confirmation. 
• Découvrir les dons de l’Esprit Saint. 
 

Matériel 

• Une Bible, le rouleau, une veilleuse 
• De quoi dessiner 

• Une Bible, le rouleau, une veilleuse 
 

• Une Bible, le rouleau 
• Une veilleuse par enfant 
• Une cruche d’eau 
• Une vasque 

Une Bible, le rouleau, une veilleuse 
 

Chants 

N°13 CD 2 Au premier jour de la 
semaine 
 

N°4 CD 1 le seigneur est mon berger, 
psaume 22  
N° 15 CD 2 Pèlerin sur la terre. 
 

N°12 CD 2 Par le bain du baptême N° 17 CD 2 Ô Esprit de feu 

A télécharger sur promessededieu.com (code dans le livre catéchiste) 

• le dé des cinq sens ; 
• Pour la variante, la fiche pour 
fabriquer un thaumatrope. 

•la silhouette du berger ; 
•la vidéo « La brebis perdue ». 
 
 
 
 

•Le récit de Nicodème ; 
•l’animation « Retrouver les éléments 
du baptême » ; 
• Pour la variante : La vidéo « Le 
baptême, une plongée pour devenir 
chrétien ». 

•pour la variante, la carte des nations. 

Remarques et variantes 

Variante pour une séance plus longue 
Fabriquer un thaumatrope de la 
Résurrection. 
 

Variante pour les plus jeunes : 
• Pour approfondir la question de la 
confiance : Les enfants forment une chaîne ; 
chaque enfant pose ses deux mains sur les 
épaules de celui qui le précède. Tous les 
enfants ferment les yeux. Seul le dernier les 
garde ouverts et guide tout le convoi à 
travers la pièce, et même dehors, par des 
signes. Puis échanger sur ce qui a été vécu. 
Faire le lien avec Jésus, berger. 
 

Variante pour les plus grands : 
Visionner la vidéo « Le Baptême, une 
plongée pour devenir chrétien » en étant 
attentifs aux gestes du célébrant, aux objets 
et symboles, aux paroles dites. 

Pour les plus grands 
• Lire Actes 2,1-13 dans la Bible en mettant 
en valeur le verset : « Tous, nous les 
entendons proclamer dans nos langues les 
merveilles de Dieu ». 
 

 

Année : Dieu est Parole 
 
Par sa Parole, Dieu créa le ciel et la terre et tout ce qui y vit. 
Annoncée par les prophètes, sa Parole s’est faite chair en Jésus-
Christ, fils de Dieu. Elle nous parvient par les Écritures, lues, 
méditées, célébrées à la lumière de l’Esprit Saint. La Parole de 
Dieu est dialogue, elle attend notre réponse. 

 
Objet : le rouleau  
Chant : Seigneur tu nous appelles 
 

Période 4 : Du mercredi des Cendres au Temps Pascal 
Visée : Cette longue période du Carême au Temps Pascal est un chemin de conversion et 
de passage vers la lumière du Christ Ressuscité. La Parole nous révèle l’indéfectible 
amour et miséricorde de Dieu. Devant lui, nos faiblesses, nos péchés sont des petites 
morts à traverser pour aller vers la vie promise en Jésus-Christ. La Passion et la Semaine 
Sainte nous conduisent sur un chemin de souffrance et d’injustice qui révèle le vrai 
visage de Jésus : pleinement homme, il traverse les épreuves et la mort pour ressusciter 
le troisième jour et nous ouvrir les portes de la vraie vie. Pendant le Temps Pascal, les 
enfants prendront conscience de la présence de l’Esprit Saint. Jésus ne nous a pas laissés 
seuls. Il nous a donné son Esprit pour que nous apprenions à vivre comme lui et à nous 
ajuster à la Parole de Dieu. 

2-Temps Pascal 


