
L’Avent : avec Marie, modèle de foi ! 
Marie est une jeune fille toute simple.À Nazareth,tout le monde l’aime bien. Depuis
peu de temps, elle est fiancée avec Joseph, le charpentier. Il est de la famille du roi
David. 
Un jour, l’ange Gabriel est envoyé à Marie : « Bonjour Marie. Dieu t’a choisie pour
être la maman du Messie, celui qui vient aimer tous les hommes. » 
Marie est très étonnée, elle ne comprend pas. Alors l’ange lui dit : « N’aie pas peur.
Bientôt, tu auras un bébé. Tu l’appelleras Jésus ». Et Marie dit oui. 

Joseph fait un rêve. Il entend la voix de l’ange : « N’aie pas peur de te marier avec
Marie. Elle va avoir un beau bébé. Tu l’appelleras Jésus. » Et Joseph le fait.

 D’après Matthieu 1, 18-24 (la bible illustrée des petits de MAME) 
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Cycle 1– Avent-Noël 2026 

Dans vos parcours : 
Dans Dieu avec nous, Avec Marie, Attendre la naissance de Jésus !
Dans Cadeaux de Dieu, vive la vie, c’est l’Avent, Dieu vient chez Marie !
Vive la paix, c’est l’Avent, Jean le Baptiste annonce la venue de jésus !
Dans pomme d’Api soleil numéros 130, 148 

Au 4ᵉ dimanche de l’Avent de cette année, nous entendrons l’Évangile selon saint Matthieu qui nous
raconte le songe de Joseph.

Joseph est un homme juste, profondément croyant, qui fait confiance à Dieu. Alors qu’il apprend que
Marie attend un enfant, il est troublé et ne sait pas quelle décision prendre. Mais, dans un songe, un
ange du Seigneur lui apparaît et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie,
ton épouse. »

Joseph écoute la parole de Dieu et choisit de lui faire confiance. À son réveil, il fait ce que l’ange lui a
demandé : il accueille Marie et l’enfant qu’elle porte, Jésus, le Sauveur.

À travers cet Évangile, nous découvrons que, comme Joseph, nous sommes invités à faire confiance à
Dieu, à accueillir l'inattendu et à prendre soin de ceux qui nous sont confiés.

Cette année, pour l’Avent, nous cheminons avec saint François d’Assise, à l’occasion de la
commémoration du 8ᵉ centenaire de sa mort. Comme Joseph, saint François nous invite à accueillir
Jésus avec simplicité, humilité et confiance. Prenons donc le temps de découvrir avec les enfants
comment saint François d’Assise est à l’origine de lapremière crèche vivante, à Greccio, en 1223.
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-Récit de l’Annonciation:
Joseph fait un songe: ICI  

Année B 

L'ANNONCIATION - YouTube 

Cycle 1– Avent-Noël 2026 

Lecteur : L’ange du Seigneur apporta l'annonce à
Marie,
Tous : Et elle conçut du Saint-Esprit.
Je vous salue Marie, pleine de grâce. Le Seigneur est
avec vous. Vous êtes bénie entre toutes les femmes
et Jésus, le fruit de vos entrailles est béni. Sainte
Marie, Mère de Dieu, priez pour nous pauvres
pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort.
Amen
Lecture : Voici la Servante du Seigneur,
Tous : Qu’il me soit fait selon votre parole.
Je vous salue Marie [...]
Lecteur : Et le Verbe s’est fait chair,
Tous : Et il a habité parmi nous.
Je vous salue Marie [...]
Lecteur : Priez pour nous, sainte Mère de Dieu,
Tous : Afin que nous soyons rendus dignes des
promesses du Christ.
Lecteur : Que ta grâce, Seigneur, se répande en nos
cœurs. Par le message de l'Ange tu nous as fait
connaître l'Incarnation de ton Fils bien aimé, conduis-
nous par sa passion et par sa croix jusqu'à la gloire de
la résurrection. Par le Christ, notre Seigneur. Amen.

Chant : notre Dame de la prière 
communauté de l’Emmanuel 
1.Je suis votre maman du ciel,
Approchez, embrassez ma main 
Et chantez le Magnificat. 
Donnez votre main je veux l´embrasser,
Et chantez le Magnificat. 
Donnez votre main, je veux l´embrasser.
Ô notre Dame de la prière, 
Ô Marie apprends-nous à prier ! 
Ô belle Dame ton beau sourire 
Nous invite aujourd´hui à t´aimer.
2.Demandez aux petits enfants 
De prier beaucoup pour la France. 
Aux familles je donnerai beaucoup de
bonheur, 
Priez avec moi, 
Aux familles je donnerai beaucoup de
bonheur, 
Priez avec moi. 
3.Ô Marie bénis tes enfants, 
Tous les prêtres et les consacrés. 
Dans la foi que les baptisés 
Avancent avec toi vers la Sainteté, 
Dans la foi que les baptisés 
Avancent avec toi vers la Sainteté. 

-
Pour aller plus loin, une bibliographie sur saint François d’Assise est disponible sur Cate Ouest 56 dans la
rubrique Saints et témoins. 
Livret supplément Avent chrétiens en Morbihan autour de la personne de saint François d’Assise. 
Livret de l’Avent en Famille réalisé par l’APEL nationale: livret 

Chant : prière de l’Angélus

Elaborer le jardin de l’Avent “en chemin avec Saint
François d’Assise” DOC
Livret de l’Avent pour l’élève: Livret
Fabriquer un photophore: ICI
Fabriquer un ange: Ange 
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